Soupe Butternut (grosse quantité)

1 butternut
1 patate douce
3 pommes de terre

Option :
Crème fraiche ou lait de coco
Epices 

Eplucher les légumes, les mettre dans une cocotte et couvrir d’eau. Laisser cuire à couvert.
Une fois cuit, mixer les légumes et ajouter la crème et les épices. 	



Fondue de poireaux aux lardons

2 poireaux
100g de lardons
Assaisonnement


Laver et couper les poireaux. 
Dans une poêle, les faire cuire dans un fond d’huile, et rajouter un verre d’eau.
Quand ils commencent à être fondant, rajouter les lardons. Servir quand tout est cuit et fondant.






Tarte aux oignons et au chèvre

4 oignons rouges
1 buche de chèvre
Miel
1 pâte brisée 
Moutarde à l’ancienne

Préchauffer le four à 180 degrés.
Couper les oignons en lamelles et les faire revenir dans une poêle. Ajouter le miel et les retirer d feu quand ils sont caramélisés.
Etaler la pâte dans le moule et couvrir le fond de moutarde à l’ancienne. Mettre les oignons dessus et ajouter des rondelles de chèvres.
Mettre au four à 180 degrés pendant environ 20 minutes. 



Tarte aux poireaux, lardons et chèvre

4 poireaux
200g de lardons
1 buche de chèvre
1pâte brisée

Faire une fondue de poireaux aux lardons, mettre dans la pâte préalablement étalée dans le plat et mettre des rondelles de chèvre sur le dessus.
[bookmark: _GoBack]Enfourner à 180 degrés dans le four préchauffé pendant 20 minutes. 
