era peut paraitre idiot de le rappeler,

mais le freinage est l'un des gléments

Jes plus importants de la sécurité.
Aussi, bon nombre d'entre nous equi-
pent leur VY de freins A disques, en
principe bien plus performants que
ceUx 4 tambours d'origine, Pourtant
ces derniers, 4 condition de rester
dans une configuration proche de
Finitiale au niveau du moteur,
procurent des distances d'arréts
tout a fait raisonnables dans le
cadre d'une utilisation normale.
Et les amateurs de voitures d'ori-
gine desirent dans tous les cas
consenver une configuration stock.
Mais les freins 4 tambours, camme
les autres pléces mécaniques, ne
sont pas eternels L Ainsi, les cylindres
récepleurs (Ceux qui poussent direc-
terment les machoires contre le tambour)
ont tendance A fuir avec le temps, les gami-
tures s'usent, tout comme les flexibles gqui
finissent par se craqueler, puis & fuir égale-
ment! Bref, il arrive toujours un mament
au il est vital de refaire tout cela | Cest ce
cue naus vous expliquons dans cet article :
comment remplacer les cylindres récep-
teurs, les machaoires (portant les gamitures)
et les flexibles, Cela n'a rien de compligue,
mais il convient de respecter quelgues
régles afin que tout fonctionne parfaite-
rment. Me prenez donc pas cette apération
2 la légére ! Nous vous détaillons égale-
ment la purge du crcuit hydrauligue, indis-
pensable aprés la réfection du systéme.
Autre detail d'impertance . le graissage
parcimonieux de bon nombre de piéces,
En effet, cette opération rend le freinage
plus doux et progressif, et il permet un
démuontage aisé si vous parcourez suffi-
samment de kiloméatres pour avolr encore
une fois tout A refaire. Mais attention, nous
insistons sur le terme “parcimonieux”, car
il m'est pas question que de la graisse souille
les garnitures et les tambours | A vos outils |

REFECTION DES
TAMBOURS ARRIERE

Nous commencons cet article par la
refection des tambours arrieére, car elle
est legérement plus compliquee qu'a
l'avant en raison de la présence du frein
a main. Mais le principe est le méme pour
les dewx. De plus, il est souvent utile de
disposer des quatre freins pour pouvoir
bloguer la voiture et ainsi dévisser les
gras ecrous de moyeu arriere. (suite en p. 20

WARNING LOOCKEED !

Attention, le liguide de frein est un
produit extrémement corrosif, 50 vous
€N renverses sur une volture ou sur
vous, rincez immédiatement et abon-
damment & l'eau! 5i par extréme mal-
chance il gicle jusgu'aux yeux, rincez-
les et consultez un médecin.
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Nous I'avans vu,
les freins @ lambours
d’origine sont loin

d’elre aussi
calastrophiques

en fermes
d’efficacilé que
I'on veul bien
le dire...

A condilion

qu’ils soient

en bon élal!
Voici comment
les refaire.

Par Jerémie Verdier ef
Nino Fabbri

Commencez par ﬂfar la gaupme mainte-
naﬂ le gros écrou [de 361 de moyeu
arriére.

Eev.'nez I'écrou a I'alde d'une grande
rallonge. Comme il est souvent grippeé ef
qu'il faut donc forcer, il vaul mieux qu'un
ami blogue la voiture [posée sur les
rouves) en freinant.

Desserez completement le frein & main .
en dévissant a fond les écrous de
réglage [au niveau du levierl.

DEFEZ les machoires au maximurm.
{voir encadré sur le réglage p.33)

5i, lors du précédent remonfage, le lam-
bour a élé enfilé sans graisse au niveau
des cannelures, il peut aniver qu'il soit
impossible de le sorlir. Dans nolre cas,
nous avons élé obligés d'employer un
arrache-roulement pour poids-lourds |

as nEce;:aI.rz de
OUs pouvez vous

En geénéral, il n'est
deémonter Iz rove.
contenter de sortir le tambour avec la

rove ! 5l a du mal & venir, melez un peu

de dégri
l'arbre

enlre les cannelures de
fransmission ef le lambour.



Une Fois fe fambour sorfi, nous conslatons
gue les gamilures sont usées a 50 %,
mais gu'un cylindre récepteur fuil. Nous
remplacerons le touf pour efee franguilles.

Puis, dé
de la mol

ez une machaire au niveau
de réglage.

Pour cela, il Fauf purger le circuif de frei-
nage, sous peine de voir le liguide se
repandre parfoul. Videz le réservoir

& l'aide d’'une grosse seringue...

LA REFECTION
DES TAMBOURS

Difficulte : ks

Durée : une bonne journge

Prix: kit 4 flexibles origine, env.
55 euros, kit freins avant fles 2}, de 45
a 90 euros, kit freins arr., de 45 & 90
2URes, un tambaudr, eny. 40 euras
Principaux outils nécessaires : cl&
d tuyauterie, pinces, douille de 36,
poignee coulissante

Aulre défauf du dernier montage, Ia
porfée inférieure de Ia machoire gauche
est montée a Menvers ! (Voir phofo 48.1

11

Failes de méme de Fauhe cote, Fen-
semble vien! tout seul...

14

Puis soitez les moleftes gui, J' encore,

ont du mal a venir du faif de I'absence de

graisse.

17

... OU mieux, & I'aide d'une pompe a vide.
Aftention, le liguide de frein est extréme-
ment comosif pour les peinfures ef... pour
vous [voir encadrél].

LES VILAINS
VEHICULES
D'AVANT 1997!
Petite remarque au passage :
a notre connaissance, toutes
les garnitures et plaguettes
de freins vendues depuis une
dizaine d’annges pour les VW
sont depourvues d’amiante...

Nous allons démonter d’un bloc 'ensemble
machoires-ressorfs de rappel. Pour cels,
tournez chague coupelle de maintien des
machaoires d'un quart de tour, en appuyant
dessus et en retenant leur lige @ la main
derriere le plafesu de frein.

12

.. mais il faut encore déconnecter le
cable de frein & main. Pour cela, avancez
le levier et inclinez 'ensemble pour
deésengager le cable de son crochel.

Voila ce qu'il reste sur le plateau de
frein. Il faut encore enlever le cylindre
récegteur.

Puis déconnectez la durif aver une clé
a luyauterie fﬁ.rasf imperalif pour ne pas
endommager |z duritl. Altention, placez
en dessous un récipienf pour récupérer le
pev de liguide qui reste dans le circuif!
Vous pouvez ensuite dévisser la vis
maintenant le cylindre récepleur.

25



234, B
Finissez le ravail en passant e plateau
au pinceau.

21 .
Pour eviter gue cela ne goutte pendant

toute la suite des ons, placez le
capuchon de ls vis de purge sur la duril.

e
&

Ensuife ('ordre est important car mainte-
nant c'est le flexible qui tournel, dévissez
le flexible cdté chassis. Altention, il est
fixé sur un support qu'il Faut maintenir
pour ne pas le fordre lici, avec un burinl.

chague cale

Puis enlevez les palfes de mainkien

Neftoyez ensuvile le plateau avec un

. C'est le seul produil efficace
len ors des dﬁgaisﬂnfs pour freins,
lrés chers) conlre |z poussiére de freins.
Pas d'essence ni de dégraissanf clas-
sigue, qui forment une péle aver la pous-
siére de freins | Ne soulflez pas non plus
la poussiére |

Il Faut maintenant déposer le flexible.
Deévissez |z duril en maintenant le
flexible gréce 3 son exkémilé & six pans.

Avant le remontage, il fauf récupérer le
ifarks ool r hictom i Ton Fie.
mainfenu un ‘on

aussi dangTes kits de manl'w:ge avec les
ressorls de rappell dont on tord les
branches en y faisant foumer un gros
tournevis.

Sortez le circlips avec une pince,
en prenant appui sur I'axe.

Eatide

Voila fout ce dont vous avez besoin pour
le remontage. Les divers ressorts sonf
disponibles en neuf, mais s'ils sonf en
bon étal, vous Z e r les
anciens aprés les avoir Es.
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A gauche, toul le mécanisme de frein

a main qu'il va falloir remonter sur une
des machoires (celle montée vers I'arriére
de la voiture, mals les deux sont
idenligues].

Le levier soif lout seul. REcuperez ef
neltoyez ces pieces.

Au préalable, graissez Irés |égerement
I'axe avec de Ia graisse culvrée lla plus
durable dens le 1}



Remonlez I'axe sur le bras, sans oublier

Une le pression du doigl suffit
Iz rondelle. — =

& emmancher I'axe sur la machaire.
Le crochet du levier est bien sir dirigé
vers [arriere.

Remoniez le circlips & I'side d'une
pince...

Graissez légérement les endrails
ou va venir s'emmancher la barre

d'accouglement.

. BI resserez se mais dou-
cement sous peine de casse,

Remontez la barre d'accouplement,
ressort dirige vers le haul. La parlie droifte
de la barre est plus largement echancree
pour que le levier de frein a main puisse
§'y loger. Remanfez également le ressort

ainsiquepawi‘abarr:m question.

N'oubliez pas le ressort supérieur!

de rappel inférigur.

Craissez les muEH:s alu nweau de Ie;'.rr
emboitement, loujours avec parcimonie,
ginsi gue le filetage des es.

Remaontez d'abord les molettes de réglage
ef leurs porlées. Celles-ci sont inclinées
de facun 2 épouser parfsitement Ia forme
des machaires. On le vail ici, avec une
Epaisseur différente en haul el en bas.

el B ; -
Craissez I'alésage ol viennent Les voila en place. Notez que les E5
s'embailer les moleftes avanl de monfer sont orientées vers le haut louve
ces demiéres. plus large vers le hautl.

Avanl de les monter, vissez les purfr.'es.
& fond dans les moleltes imals sans
serrer, surtoutl.

Craissez h'lri Mgﬂ-mnm chaque point de
contact des machoires avec le plateau,
comme ceci.

Jp—



3

Passez au remonfage du c.'indr.-.- récep-

teur. Graissez sa wis.

e hout comm
frein & main !

Puis montez I'aulre en commencant
par le haul.

Pour cels, faites dépasser la lige de Iz
machaire.

Il faut dorénavanl remonter le .'IE.'ME
neuf.

Pour fixer ce dernier, procédez comme au

démontage, en écartani le levier ef en
inchinant le touf.

Au passage, remarquez linclinaison de Ia

machoire correspondant a celle des por-
lées inférieures. Monler les porfees

a I'envers signifie un freinage moins pro-
gressif et moins doux du fait du mauvais

centrage des gamitures.

Mantez le ressort et sa coupelle en
apﬁuyanf dessus ef en faisanf lourner
celfe derniére d’'un quart de four par
rapport a la fige.

Vissez-le a a main & son supporf cole
chassis, en 'empoignanf a l'exfrémife

opposee. Noubliez pas de graisser
legérement les Filefages.

55 :\'. - 1 e

Commencez par monter une d's deux
machaoires, en la posant simplement sur
les portees.

Voila le résulfat. N ne reste plus qu'a
maonter les ressorls el les coupelles de
mainkien.

On vail sur celte puh: comment Ia
coupelle est maintenue en place.

Vissez-le definifivement a son suppoit,
toujours en bloguant ce dernier grace
& une eale pour ne pas le lordre.




Il ne vous reste pqu'a‘ ger F'autre
exlrémife dans son supporf...

Maontez d'abord I3 durit cdté Fexible,
mais sans serrer, pour di d'sssez
de débaltement el pouvoir I'ajuster
correctement au niveau du cylindre
récepleur. Au besoin, tordez légérement
la durit si le filetage tambe de 75,
Les raccords se serrent d'abard & la main,
el ils doivent se visser facilement!

m il i

.. pUis & y glisser (3 patte de maintien
{dans la rainure du raccord, de facon & ce
ue celui-ci vienne en appui sur 'sule
ce du suppaort], en fapotant doucement
avec un manfeav.

t :

Serrez définitivement les raccords.
Alenfion, en aucun cas, les durifs
{ef les flexibles] ne dolven! toucher
quelgue part !

Nous avions des lambours d'occasion en
bon étal & portée de main. Nous les ulili-
sons donc en les passant d'abord au
papier indice BO. Mais le plus simple est
souvent de les acheter neufs, vu le prix.

La suiface esl ici besucoup plus réguilére
gue sur les anciens aprés le passage su
papier.

Graissez les filefages de Ia durit.
Au passage, remarﬁuez gue 'élancheife
de celle-ti ne se fail pas par le filetage,
mais par F'olive & son extrémife.

Vit natre tlambour d'origine aprés I'avair
passe au papier indice B0. Vous remar-

Z & l'intérieur une zone plus sombre
ce qui veut dire que l'usure est inégalel
el le fort épaulement a 'extérieur. Il est
bon & jeler ou & rechifier. Pour la mesure
precise de l'vsure el de I'ovalisation, seul
un pro le fera corectement.

Avant le remontage du fambour, ﬁ;a[ssez
Iégerement les cannelures ef le filetage
de bout d'arbre. Remontez le fambour ef
serrez I'écrou de 36 du mieux gue vous
pouvez pour l'instant, et passez aux
tambours avant.




En ce qui concerne le réglage et la
purge, il faut d'abord refaire les tam-
bours avant; reportez-vous donc a la fin
de l'article et aux encadrés.

REFAIRE LES
TAMBOURS AVANT

La méthode est quasiment |a méme, mais
bien sdr il n'y a plus le probléme du frein
a main. Attention, nous partons ic du
principe que vous refaites les tambours
avant aprés les tambours arrigére, et donc
gue le circuit hydraulique est vidé,
Si vous ne refaites que les freins avant,
reportez-vous impérativement a 1a réfec-
tion des freins arriére pour avoir le plus
de précision possible sur le déroulement
de l'opération [astuce de montage, grais-
sage, précautions, efc.) car nous ne
détaillerons ici que le principal. ®

Sorfez M'écrou Iclé de 23 ov 24), puis |a

grosse rondelle ef le roulement exléreur

gue I'on remel dans le capuchon pour

eviter qu'ils ne se “salissent”. Sortez le

Eedmbﬂur. le roulement intéreur restant
ans.

Puis sortez le cylindre récepteur.

30

A I'aside d'un lournevis, enlevez le
capuchon. Alfention, du coté gauche,
bien dfer au préalable le :.imﬂ; qui mairn-
tient le cable de compleur.

—- - y'ﬂll‘llllﬁllmllll‘-—a

e

Otez les ressorfs de maintien Ivaoir
fambours arriére, phofo 91 el les pelils
ressorfs de rappel qui, spécificité des
1302703, ont une exfrémite fixée sur
e plateau de frein.

Aprésavnir enleve Ie pu:yzur. d'él:nnnzr-
tez Iz duril. Laissez un bac de récupéra-
fion sous le tambour.

au [voir photos 22,23 ef

Nettoyez le
amiere).

24 des

Dessermrez Ia . r.l.* SEreé
l'écrou de fusée.

Dégagez les deux machaires.

'I.n"uui pnuvzz ensuite dlwsse.r Ie ryirndre
récepleur.

Desserrez avec une n‘ea luyauterie la
durif au niveau du flexible en maintenant
ce dernier avec Une clé.
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Serrez d'abord Pécrou I’mzmenr Puis desseirez d‘un deml-i'nur ENVIromn. .. ... ef resserrez doucement...
Altention au coté gauche, le pas de vis

est inverse [serage dans |e sens inverse

des aiguilles d'une monirel.

e JUSQU'E CE QUE Ia rondz-'n'e nlemﬂre Serrez la vis BTR d: serfapz de l'ecrou Remontez le capuchon en fapotant

I'écrou coulisse, mais avec un pelit effort une fois Iz bonne paosifion rouveée. doucement dessus avec un marfes.
& fournir, lorsgu'on 2 faif bouger avec un Passez maintenant aux réglages et
lournevis pas kop gros (4,51, a [z purge...

Il faut & prmn! regler I'es frelns Ivair s pUIS purger pnur melfre du i'l’qufde neuf Pour ceux qui sont suréguipés, la pompe
encadrel... Ivoir encadrel. & purger esf bien entendu idéale !

Freinez deux ou ois fois pour que les Resserrez définilivement les écrous de W'oubliez pas la gnupﬂ.fe,
machoires se meltent bien en place. moyeu ariére. Serrez-les & fond, un ami

Eventuellementf, paifaire le réglage. Puis appuyant sur les freins en méme lemps

freinez trés fort pendant une minute ”FI:II.I.I' [sinon Iz voifure avancel. 5 vous ne

s'assurer qu'll o'y @ de fuite de i lombez pas en face d'un des hous de
de au nivesu des différents raccords. goupille, serez un peu plus mais ne
desserez jamais !
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Il faul régler de nouveau le frein & main.
Pour cela, lirez le levier au lroisieme cran
et serrez alternativement les deux écrous
Jusgu's ce que les roues ariére solent
difficiles (dans les mémes proportions
toutes les deux) & taurner a la main (vai-
fture en I'air, bien sorl, et qu'elles soient
impossibles & fourner au cinquiéme cran.
Puis assurez-vous gu'elles fournent libre-
menf une fois le frein & main desserré.

ET LES 12007?

Mous avons effectué cette réfection sur
une 1303 {identique a une 1302), dont
les freins avant sont différents de ceux
des 1200/1300, mais dont les freins
arriere sont identigues. La photo montre
un tambour avant de 1200. Les seules
différences sont 'orientation du méca-
nisme, incliné de 90° par rapport & une
1302/1303, ainsl gue l'unique ressort de
rappel qui relie les deux machoires du
cdté de la molette de réglage. 5Sur les
130971303, il v a deux petits ressorts,
chacun €tant reli¢ au plateau de frein
par une extrémité. Autre différence, les
trompettes. Si vous les laissez "pendre”,
il v aura toujours un peu o’ huile de boite
qui coulera. Il faut que leur extremité
soit plus haute que leur articulation au
niveau ce la boite. Pour cela, soulevez
les lames de suspension au cric et blo-
quez-les en intercalant un objet métal-
lique solide entre la lame et leur butée
inférieure (voir YW Tech n® 3 sur le mon-
tage des Kerscher). La réfection ne dif-
fere donc que sur ces points,

Bloguez le toul avec le conlre-écrou
SUpErieur.

LE REGLAGE

Le reglage de chague machoire se fait
grace & une molette, accessible au
niveau du plateau de frein, derriére e
tambour, par une petite lumigre ropde
dant Il suffit denlever le capuchon en
cacutchouc, On fait tourner [a molette
3 laide dun tournevis. SUpposans
maintenant que Fon veuille resserrer les
machaires, ce que an fait dans 90 %
des cas. Pour resserrer la machoire
gauche [quand vous regardez le pla-
teau de freins en face, c'est-A-dire
quand vous etes sous la vaiture), il suf-
fit de tourner la molette gauche vers le
bas. Pour la machoire droite, il faut
tourner la molette droite vers le haut

Et inversement pour desserrer,
I ] #

SERRAGE

Paur le réglage proprement dit, il faut
régler une seule machoire a la fois.
Tournez 1a malette jusqua ce que la
machoire blogue la roue. Puis, desser
rez de quelgues crans afin que la roue
tourne assez librement, mais 1a machoi-
re ‘lechant” tout de meme le tambour.
Frocédez de la méme facon avec les
dutres machoires puis les adtres roues.
Allention toutefols avec les roues arrie-
re, qui sont naturellement "freinées” par
la boite, et gui demandent donc plus
d'effort. Me desserrez donc pas trop les
machoires en pensant qu'elles freinent
trap les roues !

MNota: sur les tambours a cing trous,
la fumiere est disposee sur l2 tambour,
It suffit cle faire tourher celurci pour v
acceder. Sinon, e principe est e meme.

SERRAGE ¥

LA PURGE

Attention, la purge commence toujours par la
roue la plus éloignee du maitre-cylindre, c'est-
a-dire la roue arriere droite (puis la roue arr.
gauche, puis la roue &v. droite et enfin la roue
av. gauche).

& Munissez-vous d’un tuyau fransparent du dia-
metre de la vis de purge, et d'un bocal dans
lequel vous allez récupérer I'excédent de liquide.
® Vlersez un peu de liquide au fond de ce réci-
plent et laissez le tuyau immergé : cela permet-
fra d'éviter les remontées d'air dans le circuit,
Pendant les operations, maintenaz ce récipient

le plus haut possible.
' e

® Remplissez le bocal de liquide de frein jusqu’au
repére maxi. Durant toute V'opération, le niveau
ne doit en aucun cas descendre sous le repére
minl, sous peine de charger e cireuit en bulles
d'air. Quand e niveau descend, il faut faire I'ap-
peoint de liguide. Il vaut done mieux tre deus |

& Demandez & un ami d'imprimer um mouve-
ment de pompage (gentiment...) a la pédale de
frein {pas plus d'un coup par seconde), afin de
mettre le liquide sous pression. Au bout de
quatre ou cing pompages (au dabut, mais aussi
sur les premiers tambours purgés, il n'y aura
fue trés peu de résistance & la pedale), gardez
e pled & fond et ouvrez la vis de purge {un petit
tour de clé seulement). Lalssez 'alr ou le liquide
sortir et refermez |a vis de purge. La pédale peat
alors Btre relachee. Repétez Mopération jusgu'a
ce que le liguide sortant de la vis de purge
devienne limpide (les premiers decilitres seront
foncés) et soit completement dénué de bulles
d'air, & ce moment-13, demandez & votre ami de
garder le pied a fond sur la pédale et resserrez
2 vis de purge. La pédale peut alors &tre [Achée.
Passez ensuite a l'autre tambour (I'arriére
gauche, donc) et ainsi de suite.

Ceci est une bonne technique de base, mais elle
compoite un inconvenient si le maitre cylindra
n'est pas neuf. Car en purgeant, vous allez
pousser e piston  fond, dans un endroit of g
maitre cyllndre est peut-ére roulllé et chargé
d'impuretés, ce qui risgue de ruiner les cou-
pelles. 5i cela arrive, il devient impossible de
purger, alors ne bataillez pas pendant des
heures! La seule solution est de chanoer le
maitre-cylindre. Au fait, si la pedale ne devient
jamais dure, c’est pout-8tre aussi parce gu'il y
a une fuite dans le circuit, Pensez-y !

La meilleure methode est de foute fagon |'em-
ploi d'un appareil de succion, ce gui dispense
de pomper (mais pas de survelller 2 nivead du
bocal de liguide 1.



