
 
 

Pull avec jours 
 
 
Laine Puna de chez Drops (100% Alpaga) 
Aiguilles n° 4 (sauf pour l’encolure 3.5) 
 
Côtes : 4 mailles endroit / 2 mailles envers 
 
Diminutions à 2 mailles du bord : 
Tricoter les 2 premières mailles puis tricoter 2 mailles ensemble. 
Continuer le tricot normalement. 
Lorsqu’il reste 4 mailles sur l’aiguille (à la fin du rang) 
Tricoter un surjet simple puis tricoter les 2 dernières mailles. 
 
 
 
2 points : le point A et le point B 
 
Point A : 

 
Sur 12 mailles 
Rang 1 : 3 m. endroit – 2 m. ensemble – 1 jeté – 2 m. envers – 1 jeté – 1 surjet simple – 3 m. endroit 
Rang 2 : Tout à l’envers - 
Rang 3 : 2 m. endroit – 2 m. ensemble – 1 jeté – 1 m. endroit – 2 m. envers – 1 m. endroit – 1 jeté –  
1 surjet simple – 2 m. endroit - 
Rang 4 : Tout à l’envers 
Rang 5 : 1 m. endroit – 2 m. ensemble – 1 jeté – 2 m. endroit -2 m. envers – 2 m. endroit – 1 jeté –  
1 surjet simple – 1 m. endroit – 
Rang 6 : Tout à l’envers 
Rang 7 : 2 m. ensemble – 1 jeté – 3 m. endroit – 2 m. envers – 3 m. endroit – 1 jeté – 1 surjet simple – 
Rang 8 : Tout à l’envers 
 
 
 
 
 
 
 



 
Point B : 

 

Sur 7 mailles 
Rang 1 : 1 maille endroit – 2 mailles ensemble – 1 jeté – 1 maille endroit – 1 jeté – 1 surjet simple – 1 maille 
endroit - 
Rang 2 : Tout à l’envers 
Rang 3 : 2 mailles ensemble – 1 jeté – 3 mailles endroit – 1 jeté – 1 surjet simple – 
Rang 4 : Tout à l’envers 
 
 

 

 
 
 
Répartition des points : 
 
DEVANT  Centrer : 
1 point B – 3 mailles - 1 point A – 3 mailles – 1 point B – 
 
DOS : 
1 point A au centre 
 
Manches Centrer : 
1 point B – 3 mailles - 1 point B – 3 mailles – 1 point B – 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
DOS : 
 
Monter 122 mailles 
Tricoter 1 rang endroit 
Tricoter 9 rangs de cotes 
 
Continuer en jersey en tricotant au centre le point A 
 
Diminutions emmanchures de chaque côté : 
 
A 112 rangs depuis le début : 3 mailles 
A 114 rangs depuis le début : 3 mailles 
 
A 116 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 118 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 120 rangs depuis le début : 2 mailles 
 
A 122 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 124 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 126 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 128 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 130 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
 
Il reste 88 mailles 
 
Diminutions encolure : 
 
A 170 rangs depuis le début au centre : 46 mailles 
A 172 rangs depuis le début de chaque côté : 21 mailles  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
DEVANT : 
 
Monter 122 mailles 
Tricoter 1 rang endroit 
Tricoter 9 rangs de cotes 
 
Continuer en jersey en centrant : 1 point B, 3 mailles, 1 point A, 3 mailles, 1 point B 
 
Diminutions emmanchures de chaque côté : 
A 112 rangs depuis le début : 3 mailles 
A 114 rangs depuis le début : 3 mailles 
 
A 116 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 118 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 120 rangs depuis le début : 2 mailles 
 
A 122 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 124 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 126 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 128 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 130 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
 
Il reste 88 mailles 
 
Diminutions encolure  
A 150 rangs depuis le début au centre : 24 mailles 
 
Puis de chaque côté : 
A 152 rangs depuis le début : 3 mailles 
 
A 154 rangs depuis le début : 2 mailles 
 
A 156 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 158 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 160 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 162 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 166 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
A 170 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 mailles du bord). 
 
A 172 rangs depuis le début : 21 mailles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MANCHES : 
 
Monter 51 mailles 
Tricoter 1 rang endroit 
Tricoter 9 rangs de cotes 
 
Continuer en jersey en centrant :  1 point B, 3 mailles, 1 point A, 3 mailles, 1 point B 
 
Augmentations à 2 mailles du bord de chaque côté : 
A 8 rangs depuis le début : 1 maille 
A 16 rangs depuis le début : 1 maille 
A 24 rangs depuis le début : 1 maille 
A 32 rangs depuis le début : 1 maille 
A 40 rangs depuis le début : 1 maille 
A 48 rangs depuis le début : 1 maille 
A 56 rangs depuis le début : 1 maille 
A 64 rangs depuis le début : 1 maille 
A 72 rangs depuis le début : 1 maille 
A 80 rangs depuis le début : 1 maille 
A 88 rangs depuis le début : 1 maille 
A 94 rangs depuis le début : 1 maille 
A 100 rangs depuis le début : 1 maille 
A 106 rangs depuis le début : 1 maille 
A 112 rangs depuis le début : 1 maille 
 
On obtient 81 mailles  
 
Diminutions pour la tête de la manche : 
 
Rabattre de chaque côté (à 41 cm pour moi qui ai de petit bras) : 
A 128 rangs depuis le début : 3 mailles 
A 130 rangs depuis le début : 3 mailles 
 
A 132 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 134 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 136 rangs depuis le début : 2 mailles 
 
A 138 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 140 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 142 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 144 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 146 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 148 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 150 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 152 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 154 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
A 156 rangs depuis le début : 1 maille (à 2 maille du bord) 
 
A 158 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 160 rangs depuis le début : 2 mailles 
A 162 rangs depuis le début : 2 mailles 
 
 



A 164 rangs depuis le début : 3 mailles 
A 166 rangs depuis le début : 3 mailles 
 
A 168 rangs depuis le début : 13 mailles 
 
 
 
 
Montage : 
Coudre les épaules, puis les manches, puis les côtés, puis faire l’encolure. 
 
 
 
Encolure : 
 
Reprendre 118 mailles avec les aiguilles 3.5 
Tricoter en cotes torses pendant 5 rangs 
Tricoter 4 rangs de jersey 
Arrêter le tricot  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  


