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L’Aide  Soignant de santé publique,  sous  le  contrôle  de  l’Infirmier  Diplômé  d’Etat,  assure :

· Le nursing c’est –à – dire les soins d’hygiène, les soins préventifs et de confort  de  la  personne  dont  il  s’occupe.

· Le nettoyage et la désinfection quotidienne du mobilier, des accessoires sanitaires et de la chambre après le départ de son occupant.

Il participe activement à l’humanisation des conditions de vie de la personne soignée et assure le rôle d’intermédiaire entre le malade, son entourage et l’équipe soignante.

Qualités requises :

Le métier d’aide soignant de santé publique nécessite une bonne résistance physique, un bon équilibre nerveux, une présentation correcte, des  qualités humaines et de la patience.

Le sens du travail en équipe, est une autre vertu indispensable.   


· Structures hospitalières publiques.

· Structures extra hospitalières  publiques. 

· Structures  para publiques.

-      Structures privées.

I/ REFERENTIEL EMPLOI :

A- Fonction soins.

B- Fonction d‘organisation et d’information.

II/ REFERENTIEL METIER :

A- Fonction soins :

Activités et soins que l’aide-soignantde santé publique est habilité à accomplir : 

L’aide-soignantde santé publique peut, dans la limite de ses compétences, 
assurer avec  la collaboration des personnels soignants les tâches suivantes :

1- Confort et hygiène du malade :

· Accueillir le malade et sa famille.

· Installer le malade dans les différentes positions classiques.

· Pratiquer une toilette quotidienne.

· Habiller et déshabiller le malade.

· Pratiquer un pédiluve.

· Pratiquer un shampooing.

· Pratiquer un soin de bouche non médicamenteux.

· Pratiquer les soins d’une pédiculose.

· Pratiquer un bain de lit.

· Poser un bassin de lit et un urinal.

-   Procéder à la réfection du lit :

·   Occupé.

· Non occupé.            

-     Procéder aux différents changes de la literie.  

· Veiller au repos et au sommeil du malade.

· Aider le malade à se lever et à se mouvoir.

· Assurer le transport du malade.

· Préparer la chambre d’un opéré. 

· Installer le malade pour le repas et l’aider à se restaurer.

· Assurer la prévention d’escarres.

· Participer à l’organisation des loisirs.

· Entretenir et désinfecter la chambre du malade et  les accessoires.

· Veiller à l’application des règles d’hygiène hospitalière.

2- Observation du malade :

·  Mesurer, transcrire et informer sur les principaux paramètres servant 

à la surveillance de l’état de santé des patients :

· Température.

· Pulsations.

· Pression  artérielle.

· Fréquence respiratoire.

· Diurèse.

· Poids.

· Mensurations.

· Observation de l’état de conscience.

· Pratiquer les techniques et recueillir les données biologiques obtenues à la lecture instantanée suivante :

· Urines : glucose, acétone, sang, P.H 

· Sang :   glucose.

3- Stérilisation :

· Stériliser et ranger le matériel médico- chirurgical. 

4- Soins et surveillance : 

-  Préparer le malade, le chariot pour la visite  médicale.

· Préparer le patient en vue d’une intervention chirurgicale, notamment les soins cutanés pré- opératoires.

· Veiller  aux précautions de transport des produits de prélèvements.

· Réaliser les pansements simples (en dehors de la plaie opératoire) et bandages (escarres- brûlures- perte de substances….) 
· Participer à la surveillance d’un malade porteur d’un plâtre. 

· Participer à la surveillance des drainages et  méchages. 

· Préparer le matériel pour un sondage vésical et changer le collecteur   

d’urines (sonde à demeure). 

· Participer à la surveillance d’un malade stomisé et changer les poches. 


- Participer  à la surveillance d’un malade sous  extension  continue. 

· Participer à la surveillance des patients ayant fait l’objet de ponction à visée diagnostique et thérapeutique.

                 - Participer à la surveillance d’un cathéter court.

- Accompagner le malade lors des examens complémentaires et des  consultations spécialisées.

- Participer à l’accompagnement du malade  dans la période  de fin de  vie.

L’aide-soignantde santé publique est habilité en présence de l’infirmier diplômé
d’Etat à accomplir sur prescription médicale les soins infirmiers suivants :

·  Administrer les médicaments(per- os).
·  Pratiquer les injections : I.M., S/C., I. D.
·  Procéder à l’ablation d’un cathéter court ou aiguille épicrânienne.

·  Pratiquer un soin de bouche avec application de produits  médicamenteux.

·   Instiller un médicament dans l’oreille, dans l’œil.

·   Pratiquer un bain médicamenteux.

· Pratiquer une aspiration pharyngée.

· Préparer le matériel(pour oxygénothérapie).
· Appliquer les moyens de refroidissement et de réchauffement.

·  Participer aux soins et à la surveillance des malades au cours de    l’évacuation sanitaire. 

·  Pratiquer des prélèvements au niveau des téguments, des phanères et des muqueuses directement accessibles.

· Faire un test tuberculinique.

· Procéder au lever précoce.

· Participer aux soins et à la surveillance des malades en pré et  post- opératoire.

· Réaliser un bandage de contention(varice).
· Procéder à l’ablation d’une attelle(plâtrée).

· Aider le malade lors des prélèvements : selles, crachats, urines.

· Participer à la préparation du malade, du matériel pour les différentes ponctions à visée diagnostique ou thérapeutique.  

· Pratiquer les gestes conservatoires en cas d’urgence.
B/ Fonction d’organisation et d’information :

· Participer à l’organisation des soins et l’évaluation permanente des soins et des activités du service.

· Participer aux séances d’information, d’éducation et de communication dans le domaine de la santé.

REPARTITION  DES  MODULES

EN 1ERE ANNEE

VOLUME HORAIRE THEORIQUE : 473H

	
	1ER SEMESTRE
	V.H
	COEF

	N°
	MODULES
	
	

	01
	Méthodologie générale.
	15H
	1

	02
	Terminologie médicale.
	12H
	1

	03
	Droit/ Sanitaire
	 21H
	1

	04
	Ethique et Déontologie.
	21H
	1

	05
	Anatomie –physiologie.
	51H
	3

	06
	Santé publique.
	21H 
	1

	07
	Psychologie.
	   22H30
	1

	08
	Hygiène générale.
	45H
	2

	
	
	208H 30
	

	
	Evaluations
	15H
	

	
	TOTAL
	223H30
	


	
	2éme SEMESTRE
	V.H
	COEF

	N°
	MODULES
	
	

	01
	Microbio- parasitologie.
	21H
	1

	02
	Hygiène hospitalière. 
	30H
	3

	03
	Sémiologie.  
	15H
	1

	04
	Soins infirmiers. 
	87H
	3

	05
	Nutrition.
	15H
	1

	 06
	Pharmacie. 
	 24H
	1

	 07
	Secourisme.
	21H
	1

	
	
	213H
	

	
	Evaluations
	14H
	

	
	TOTAL
	227H
	


REPARTITION DES MODULES 

EN 2EME ANNEE

VOLUME HORAIRE THEORIQUE :462H

	3ème SEMESTRE

	N°
	MODULES
	V.H
	COEF

	01
	Soins en maladies infectieuses.
	45H
	2

	02
	Soins Obstétrique normale.
	15H
	1

	03
	Soins Obstétrique pathologique
	15H
	1

	04
	Soins en traumatologie.
	15H
	1

	05
	Soins en Pédiatrie générale.
	39H
	2

	06
	Soins en Cancérologie. 
	06H
	1

	07
	Soins en chirurgie.
	22H 30
	1

	08
	Soins en pneumo-phtisiologie.
	22H30
	1

	09
	Soins en cardiologie vasculaire.
	22 H30
	1

	10
	Soins en hématologie. 
	10 H 30
	1

	11
	Information/Education/Communication.
	18H
	1

	
	
	231H
	

	
	Evaluations
	15H
	

	
	TOTAL
	246H
	


	4ème  SEMESTRE

	N°
	MODULES
	V.H
	COEF

	01
	Puériculture.
	45H
	2

	02
	Soins en Pédiatrie
	43H30
	2

	03
	Soins en gynéco- obstétrique.
	15H
	1

	04
	Soins en gastro – entérologie.
	22H30
	1

	05
	Soins en uro- néphrologie.
	22H30
	1

	06
	Soins en neuropsychiatrie.
	15H
	1

	07
	Soins en O.R.L.
	06H
	1

	08
	Soins en dermatologie. 
	15H
	1

	09
	Soins en endocrinologie. 
	10H30
	1

	10
	Soins en ophtalmologie.
	06H
	1

	
	
	201H
	

	
	Evaluations
	14H
	

	
	TOTAL
	215H
	


FORMATION  PRATIQUE 

Objectif : Transformer les savoir  en savoir – faire et savoir être en situation  

réelle afin  d’acquérir des comportements professionnels.  

S1 :
· Nursing :




10 Semaines
S2:
· Médecine : 



04 Semaines 

· Pédiatrie : 



04 Semaines

· Chirurgie :



04 Semaines

· Santé publique : 



04 Semaines


16 Semaines 

S3 et S4 :

· Médecine :



 04 Semaines

· Chirurgie :



 04 Semaines

· Pédiatrie :




 04 Semaines

· Structures extra hospitalières :

 04 Semaines

· Gynéco- obstétrique : 


 02 Semaines

· O.R.L : 




 02 Semaines

· Ophtalmologie : 



 02 Semaines

· Dermatologie : 



 02 Semaines

· Urgences médico- chirurgicales : 

 04 Semaines

· Traumatologie / Orthopédie : 

 02 Semaines


   30 Semaines

   Dont 10 semaines au moins, mise en situation professionnelle.

METHODOLOGIE  GENERALE
                                                                                                       V.H : 15H
Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de développer  l’expression orale et écrite.

I/ Expression orale : 

· Exposé.

· Prise de parole.

II/ Expression écrite :

         Style administratif 
· Prise de notes.

· Compte – rendu.

· Rapport.

· Lettre administrative.

· Résumé d’un texte.

III/ Analyse des pratiques professionnelles.
TERMINOLOGIE MEDICALE

V.H:12H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de maîtriser couramment  les termes médicaux.

I/ Définitions :

· Préfixes.

· Racines.

· Suffixes.

II/ Etude et exemples des principaux (ales) : 

· Préfixes.

· Racines.

· Suffixes.

III/ Lexique des principaux termes et exemples.

DROIT  -  SANITAIRE
V.H :21H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable     

d’identifier ses droits et ses devoirs.

I/ Introduction au droit :

· Définition du droit.

· Sources de droit.

II/ Principales divisions du droit :

· Le droit pénal.

· Le droit civil.

· Le droit administratif.

· La responsabilité :

· Notions générales.

· Responsabilités civiles.

· Responsabilités pénales.

III/ Principales lois régissant la protection de la santé.

IV/ Lois portant relations de travail.

V/ Législation sanitaire :

· Textes relatifs aux droits et aux obligations du travailleur de la santé.    

VI – Les droits de l’enfant et sa famille.
VII – Protection médico – sociale de la femme enceinte.

VIII – La protection juridique de l’enfant.
DEONTOLOGIE ET ETHIQUE 
V. H : 21H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être en mesure de respecter les limites de sa responsabilité morale dans l’exercice de sa profession.

I -  Déontologie :

-   Définition.

· Généralités.

II – Le secret professionnel.

III – Les devoirs et les obligations.

IV – Les fautes professionnelles.

ANATOMIE  PHYSIOLOGIE

V.H : 51H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de décrire la structure et la physiologie du corps humain. 

I/  Cellule et tissus.

II/ Appareil  locomoteur :

· Le squelette.

· La musculature

· Les articulations.

III/ Système nerveux :

· Définition. 

· Les différentes parties.

 IV/ Appareil cardio-vasculaire :

· Le cœur.

· Les vaisseaux.

· Le sang.

· Le système lymphatique.

V/ Appareil respiratoire :

· Les voies aériennes.

· Les poumons.

· La plèvre.

VI/ Appareil urinaire :

· Le rein.

· Les voies excrétrices.

· La composition de l’urine.

VII/ Appareil  digestif :

· Le tube digestif

· Les glandes annexes.

VIII/ Appareil  génital :

· L’appareil génital féminin et masculin.

IX/ Organes  des  sens :

· L’ouïe.

· La vue.

· L’odorat.

· Le toucher.

· Le goût.

X/ Glandes endocrines :

· La thyroïde.

· Les parathyroïdes.

· L’hypophyse.

· Les surrénales.

· Le pancréas.

· Les ovaires.

· Les testicules.  

SANTE  PUBLIQUE

V.H : 21H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de décrire le système de santé et les principaux axes de santé publique en  Algérie.

I/ Définition et buts de la santé publique.

II/ Système national de santé :

.

· Etatique.

· Privé

· Politique.

· Administratif.

· Socio-économique.

III/ Prévention :  

· Définition et buts de la prévention.

· Actions de la prévention :

· Primaire sur l’environnement.

· Secondaire :

· Vaccinations.

· Chimioprophylaxie.

· Dépistage (Santé familiale, action médico- sociale,  santé 

scolaire et universitaire, médecine du travail).

· Tertiaire :

·  Médecine curative précoce.

· Quaternaire :

· Prise en charge des handicapés.

PSYCHOLOGIE

    V.H :22H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable  d’améliorer ses capacités  relationnelles.

I/ Introduction à la psychologie humaine : 

· Définition.

· Champ d’action.

II/ Différentes étapes de la vie :

· Enfance.

· Puberté et adolescence.

· Adulte.

· Vieillesse.

III/ Psychologie du malade :

-       Soigné/ Soignant.

· Famille / Soignant.

· Soignant/ équipe soignante.

HYGIENE  GENERALE

 V.H : 45H
Objectif : Au  terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir et d’appliquer les règles d’hygiène.

I/   Définition.

II/  Hygiène personnelle : corporelle, vestimentaire.

III/ Hygiène  collective :

A- Hygiène de l’habitat :

· Chauffage.

· Climatisation.

· Eclairage.

· Evacuation des déchets.

· Lutte contre la pollution, le bruit et les accidents.

· Lutte contre les rongeurs et les insectes.

IV/ Hygiène du travail :

· Maladies professionnelles.

· Accidents de travail.

MICROBIO- PARASITOLOGIE

V.H :21H
Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir et de classer les différents agents infectieux.

I/ Définitions :

· Microbiologie.

· Bactériologie.

· Virologie.

· Parasitologie.

· Mycologie.

II/ Classification des : 

· Bactéries.

· Virus.

· Parasites.

· Champignons.

III/ Moyens de défense de l’organisme contre l’infection.

HYGIENE  HOSPITALIERE

V.H :30H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir et d’appliquer les règles d’hygiène afin de lutter contre les infections liées aux soins.

I/ Hygiène  hospitalière :

· L’hygiène dans la conception des soins.

· L’infection :

· Les moyens de défense.

· Mesures générales de prévention.

- Les infections liées aux soins :   

· Epidémiologie.

· Microbiologie.

· Aspects économiques.

· Principales infections liées aux soins.
· Surveillance des infections liées aux soins.

· Conduite à tenir devant une épidémie. 

- Soins et hygiène : 

· Les antiseptiques.

· Les désinfectants.

· Les détergents.

· La décontamination.

· La désinfection.

· La stérilisation.

· La tenue.

· Le lavage des mains.

II/ Hygiène de l’environnement :

· L’eau à l’hôpital.

· L’air à l’hôpital.

· L’architecture.

· Les circuits :

· Linge.

· Déchets.

- L’entretien des locaux  et surfaces (morgues- ambulances).

III/ Hygiène alimentaire :

· Circuits des repas (aliments). 

· Infections d’origine alimentaire.

· Hygiène des ustensiles.

· Biberonnerie.

· Alimentation artificielle.          

SEMIOLOGIE

V.H :15 H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir  et de décrire les différents signes.

I/ Définitions des termes : 

· Sémiologie.

· Signes : objectifs, subjectifs.

· Symptôme.

· Syndrome.

· Prodrome.

II/ Signes cliniques :

· Signes généraux.

· Signes fonctionnels.

· Signes physiques.

III/ Examens paracliniques :

· Examens biologiques.

· Examens radiologiques.

· Examens électriques.

· Examens isotopiques.

· Examens endoscopiques.

· Examens par ultra- sons.

· Le scanner.

· Imagerie par résonance magnétique.

SOINS  INFIRMIERS

V.H : 87H

 Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable d’exécuter  les techniques de soins infirmiers.

I/ Soins infirmiers :

· Historique et définition des soins.

· Les dimensions.

· Définition des concepts :

· Homme.

· Santé.

· Malade.

- Accueil du malade.

- Soins d’hygiène :  

- Toilette quotidienne.

- Shampooing.

- Bain de lit.

- Soins de pédiculose.
- Pédiluve.

- Soins de bouche : non médicamenteux et médicamenteux
- Prévention d’escarres.

- Literie :

- Réfections : lit non occupé et lit occupé. 

- Changements de draps : de dessous et de  dessus.

- Changement d’alèze.

- Veiller au repos et au sommeil du malade.

- Nettoyage et désinfection de la chambre du malade.

- Nettoyage et désinfection des accessoires.

- Nettoyage et entretien du matériel de soins.

- Transport d’un malade.

- Préparation de la chambre du malade.

- Différentes positions du malade dans son lit.

- Installation du malade dans son lit.

- Habiller et déshabiller un malade.

- La diurèse.

- Pose d’un urinal.

- Pose d’un bassin de lit.

- Pose et change d’un collecteur d’urines.

- Installer le malade pour les repas et l’aider à manger.

- Prise du poids et des mensurations.

- Aider le malade à se lever et se mouvoir.

- Mesurer, transcrire et informer sur les principaux paramètres servant à la surveillance de l’état de santé des patients : 

· T°.

· Pulsations.

· Pression artérielle.

· Fréquence respiratoire.

· Diurèse.

· Poids.

· Mensurations.

· Observation de l’état de conscience.

· Pratiquer les techniques et recueillir les données biologiques obtenues
à la lecture instantanée suivante :
· Urines : glucose, acétone sang, pH.

· Sang : glucose. 

· Veiller aux précautions de transport des produits deprélèvements.

· Décontaminer, nettoyer, désinfecter, stériliser et ranger le matériel médico – chirurgical.

· Pratiquer un bain médicamenteux.

· Pratiquer une aspiration pharyngée.

· Préparer le matériel à oxygène.

· Appliquer les moyens de refroidissement et de réchauffement.

· Pratiquer des prélèvements au niveau des téguments, des phanères et des muqueuses  directement accessibles.

· Aider le malade lors des prélèvements : selles, crachats, urines.

· Préparer le malade pour la visite médicale.

· Préparer le chariot pour la visite médicale.

· Participer à la surveillance d’un cathéter court.

· Accompagner le malade lors des examens complémentaires et des consultations spécialisées.
· Participer  à l’organisation des soins et l’évaluation permanente des soins et des activités d’un service.

· Participer aux séances d’I.E.C. dans le domaine de santé.

· Administrer les médicaments.

· Pratiquer les injections : IM/S/C/I.D.

· Procéder à l’ablation d’un cathéter court ou aiguille épicrânienne.

· Participer à l’accompagnement du malade dans la période de fin de vie.

II/ Démarche de soins :

- Modèle conceptuel (Selon Virginia  Anderson).

- Besoins fondamentaux.

- Dossier soins.

III/ Analyse des pratiques professionnelles. (Prévoir Séances d’APP en relation avec les difficultés rencontrées au cours  de l’apprentissage pratique).
N.B : Prévoir des séances de travaux pratiques Inhérentes à chaque  partie du  module. 

NUTRITION

V.H :15H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir  la nutrition et de prévenir les maladies carentielles.

I/ Définition et but de la nutrition.

II/ Influence de la nutrition sur la santé.

III/ Besoins nutritifs de l’organisme :

· Energétiques.

· Plastiques.

· Vitamines.

· Oligo-éléments.

IV/ Adaptation des besoins :

· Croissance. 

· Grossesse.

· Lactation.

· Travail.

· Vieillesse.

V/ Les groupes d’aliments :

· Répartition des 5 groupes d’aliments.

· Etude des différents groupes.

· Notions d’équilibre alimentaire.

VI/ Notion de diététique
PHARMACIE

V.H :24 H 

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de définir et identifier les différents produits pharmaceutiques.

I/ Définitions :

· Pharmacie.

· Médicament.

II/ Origines des médicaments :

· Animale.

· Végétale.

· Minérale.

· Synthétique.

III/ Etude  des formes médicamenteuses.

IV/ Notions sur :
· Les antibiotiques

· Les sulfamides.

· Les anti- Inflammatoires.

· Les antiseptiques.

· Les antipyrétiques.

· Les antiémétiques.

· Les anti – vomitifs.

· Les antimitotiques.

· Les psychotropes.

· La synergie.

-   L’antagonisme.

-   Les anti coagulants

V/ Législation pharmaceutique :

· Les produits dangereux, les toxiques, les stupéfiants.

· L’étiquetage.

· Le rangement d’une armoire à pharmacie.

SECOURISME

V.H : 21H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de porter secours à une personne en danger.

· Définition.

· Principaux signes, conduite à tenir sur le lieu de l’accident devant :

· Coup de chaleur, insolation.

· Piqûres, morsures.

· Intoxications : 

· Au gaz carbonique.

· Alimentaire.

· Médicamenteuse.

· Brûlures, gelures. 

· Plaies simples et graves.

· Entorses.

· Luxations.

· Fractures.

· Hémorragies.

· Détresse respiratoire.

· Asphyxie.

· Noyade.

· Electrocution.

· Bandages.

· Ramassage, brancardage et transport  d’un blessé.

· Massage cardiaque externe.

· Respiration artificielle.

· S.A.M.U.

· Plan ORSEC.

SOINS EN MALADIES INFECTIEUSES

V.H: 45H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de  participer à la lutte contre les maladies infectieuses.

I/ Notions  d’épidémiologie.

II/ Définition – Etiologie - Modes de transmission - Principaux signes cliniques

     - Complications - Rôle de l’aide soignant de santé publique devant les pathologies suivantes:  

A- Maladies bactériennes :

· Angines.

· Rhumatisme articulaire aigu.

· Scarlatine.

· Diphtérie.

· Coqueluche.

· Tétanos.

· Typhoïde.

· Méningites.

· Choléra.

· Dysenterie bacillaire.

· Toxi infections alimentaires.
B- Maladies virales : 


-      Rougeole.

· Rubéole.

· Varicelle.

· Zona.

· Hépatites virales.

· Oreillons

· Rage.

· Poliomyélite.

C- Maladies parasitaires :

· Paludisme.

· Dysenterie amibienne.

· Bilharziose.

· Kyste hydatique.

· Leichmaniose.

· Ascaridiose.

· Taeniasis.

· Oxyuroses.

D- M.S.T :

· S.I.D.A.

· Blennorragie.

· Syphilis. 

E- Soins :

· Participer à la préparation du malade, du  matériel pour une ponction lombaire.

· Participer à la surveillance du malade ayant subi une ponction lombaire.

SOINS EN OBSTETRIQUE NORMALE

V.H :15H

Objectif : Auterme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de décrire le développement normal de la grossesse.

I/      Rappel anatomo – physiologique de l’appareil génital féminin.

II/    Cycle menstruel.

III/  Ovulation.

IV/   Fécondation.

V/    Nidation.

VI/   Signes de la grossesse.

VII/  Notions de surveillance de la  grossesse.

VIII/Hygiène de la grossesse.

 IX/    Accouchement normal et suite de couche physiologique.

X/  Lactation.

SOINS EN OBSTETRIQUE PATHOLOGIQUE

V.H :15H

Objectif :  Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de connaître les pathologies obstétricales et leurs conséquences sur l’embryon, le fœtus et le nouveau – né .

I – Anomalies de la grossesse :

· Avortement.

· Môle  hydatiforme.

· Grossesse prématurée  et grossesse prolongée.

· Hydramnios – Oligoamnios.

· Pathologies et anomalies du placenta.

· Anomalies d’insertion du cordon.

II – Grossesses à risques :

· Diabète et grossesse.

· Affections respiratoires et grossesse.

· Cardiopathie, et grossesse.

· Maladies infectieuses et grossesse.

· Incompatibilité fœto maternelle.

· Néphropathie et grossesse.

· Anémie et grossesse.

· Cancer et grossesse.

· Épilepsie et grossesse.

· Vaccins  et grossesse.

· Médicaments  et grossesse. 
SOINS EN TRAUMATOLOGIE

V.H :15H 

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade traumatisé.

I - Généralités sur les lésions traumatiques :


A/ Des articulations :

· Les entorses.

· Les luxations.

B/ Des OS :

· Les fractures.

II- Soins :
· Participer à la surveillance d’un malade porteur d’un plâtre.

· Participer à la surveillance d’un malade sous extension continue.

· Réaliser un bandage de contention.

· Procéder à l’ablation d’une attelle.

SOINS ENPEDIATRIE GENERALE

V.H :39H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable d’acquérir des notions générales en pédiatrie.

· L’enfant et la maladie.

· L’enfant et la douleur.

· L’enfant et l’hospitalisation.

· Les parents et la maladie de l’enfant.

I – Fonction respiratoire :

· Rhinopharyngite.

· Bronchites et bronchiolites.

· Laryngites aiguës.

· Angines.

II – Fonction circulatoire :

· Hémorragies externes.

· Etat de choc par insuffisance circulatoire.

III – Fonction digestive :

· Anorexie.

· Sténose du pylore.

· Reflux gastro œsophagien (RGO).

IV – Fonction urinaire :

· L’infection urinaire.

· Le syndrome néphrotique.

V- Fonction locomotrice :

· La luxation congénitale de la hanche.

· Les malformations des pieds :

· Le pied bot.

· Le métatarusvarus.

· Le pied talus.

VI – Fonction du système nerveux :

· Les traumatismes crâniens.

· Les encéphalopathies.

SOINS EN CANCEROLOGIE

V.H :06H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de 

participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection maligne.

I/-  Notions générales de cancérologie :

· Définition.

· Classification.

· Généralités sur les traitements suivants :

· Chimiothérapie.

· Radiothérapie.

· Chirurgie.

II/- Notions en soins palliatifs
SOINS EN CHIRURGIE

V.H :22H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection chirurgicale.

I/ Petite chirurgie :

· Abcès.

· Furoncle.

· Anthrax.

· Panaris. 

II/ Rôle de l’aide – soignant de santé publique:

A- En période pré- opératoire :

· Préparation psychologique.

· Préparation du malade (bain, champ opératoire).

· Transport du malade à la salle d’opération.
· Préparation de la chambre d’un opéré.

B – En post opératoire :    

· Transport de l’opéré.

· Installation de l’opéré dans son lit. 

· Nursing.

III/ Généralités sur les urgences chirurgicales suivantes:

· Appendicites.

· Péritonites.

· Occlusions.

· Pancréatite aiguë

IV/ Soins :

· Participer à la surveillance d’un malade stomisé et changer  les poches.

· Participer à la surveillance des drainages et méchages.

· Réaliser les pansements simples.

· Procéder au lever précoce.

SOINS  EN  PNEUMO - PHTISIOLOGIE

V.H :22H30

Objectif: Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de   participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection respiratoire.

I/ Sémiologie :

· Douleur thoracique.

· Dyspnée.

· Cyanose.

· Toux.

· Expectoration.

· Vomique.

· Hémoptisie.

II/ Généralités sur les affections respiratoires suivantes :

· Bronchites.

· Asthme.

· Bronchopneumopathies.

· Pleurésies.

· Tabagisme et affections respiratoires.

· Tuberculose.

III/ Soins :

· Participer à la préparation du malade, du matériel pour une ponction pleurale.

· Participer à la surveillance du malade ayant subi une ponction pleurale.

· Faire un test tuberculinique.

SOINS  EN  CARDIOLOGIE  VASCULAIRE

V.H :22 H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection cardio- vasculaire.

I/ Sémiologie :

· Œdèmes.

· Palpitations.

· Précordialgies.JI
· Syncope.

· Lipothymie.

II/ Généralités sur les affections cardiaques suivantes :

· Hypertension artérielle.

· Infarctus du myocarde.      

· Valvulopathies.

· Insuffisances cardiaques.

· Œdème aigu du poumon.

· Phlébites.

· Embolie pulmonaire

III/ Hygiène de vie 
· Participer à la surveillance d’un patient sous anti coagulant.
SOINS  EN  HEMATOLOGIE

V.H : 10H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection hématologique.

I/ Généralités sur les affections hématologiques  suivantes :

· Anémies.

· Leucémies.

· Hémophilie.

II/  Notions générales sur les groupes sanguins.

INFORMATION / EDUCATION / COMMUNICATION

.H : 21H

V.H : 18 H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de s’approprier 

les techniques de communication,  développer l’éducation et l’information.

Introduction :

1 - Définition des concepts suivants :





· Information.

· Education.

· Communication.

2 - La communication :







· Schéma de la communication.

· La politique de communication.

· Les techniques de communication.

3 - Eléments de la planification d’un programme d’I.E.C :


· Les buts à atteindre par le programme.

· Faire une évaluation initiale.

· Identification de la population cible.



· Définir les objectifs à atteindre.

· Elaboration de la stratégie.

· Mise en œuvre, suivi et évaluation du programme. 

PUERICULTURE

V.H :45H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de décrire les différents grades du développement de l’enfant normal.
I - Historique de la puériculture.

II -    Définition.
III – Notions sur les différents stades du développement.
IV – Notions sur les caractéristiques du nouveau- né à terme : 
· Réflexe.
· Aspect physique.
· Besoins du nouveau- né.
V -Développement staturo- pondéral.
VI –Développement psychomoteur 
VII – Pesée et mensurations.
 VII – Le prématuré :

· Définition.

· Etiologie.

· incubateur.
VIII – Notions de diététique : 

· L’allaitement maternel.
· L’allaitement artificiel.
· L’allaitement mixte.
X/ Technique de puériculture 
A- Nouveau- né : 
· Réfection du berceau.
· Hygiène de la literie.
· Soins d’hygiène :

- Bain.
- Soins du visage.
- Soins du cordon.
· Toilette du siège.
· Soins de bouche.
· Donner un biberon.
· Entretien de la chambre et des accessoires.
B/ Terme du carnet de santé.
SOINS  EN  PEDIATRIE

V.H :43H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de

participer à la prise en charge d’un enfant atteint d’une affection pédiatrique.

I/Généralités sur les affections pédiatriques suivantes:

· Hyperthermie – Hypothermie.
· Convulsions.

· Détresse respiratoire.

· Ictère du nouveau-né.

· Diarrhée.

· Vomissements.

· Déshydratation.

· Constipation.

· Maladies carentielles :
· Rachitisme.

· Kwarshiokor.

· Marasme.

· Scorbut. 

· Erythème fessier.

· Maladie de LeinerMoussous.

· Muguet.

II/ Soins 
· Préparer un chariot de soins.

· Préparer un plateau pour les soins.

· Assurer la surveillance de l’oxygénothérapie.

· Participer à la surveillance de l’aérosolthérapie.

· Participer la surveillance  de la perfusion.

· Participerla prise et la transcription des paramètres (poids, taille, périmètre crânien).

· Effectuer la mise en position de sécurité de l’enfant.

· Assurer le langage en abduction.

· Assurer les soins de la gale.

· Assurer les soins du muguet.

· Assurer les soins de la conjonctivite.

· Assurer les soins de l’érythème fessier.

SOINS  EN  GYNECO- OBSTETRIQUE

V.H :15H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’une patiente atteinte d’une affection gynéco- obstétricale.

I/ Sémiologie: 

· Aménorrhée.

· Dysménorrhée.

· Métrorragies.

· Leucorrhées.

II/ Généralités sur les affections gynéco-  obstétricales  suivantes :

A -  Affections obstétricales :

· Hémorragies au cours de la grossesse.

· Grossesse extra utérine.

· Pré-éclampsie et Eclampsie.

B- Affections gynécologiques.

· Vulvites –Vaginites et cervicité.
· Salpingites.

· Abcès du sein.

· Cancer du sein.

· Cancer du col de l’utérus.

· Kyste de l’ovaire.

SOINS EN GASTRO - ENTEROLOGIE

V. H : 22H30

0

Objectif : Au terme de cet enseignement l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint  d’une affection digestive.

I/ Sémiologie : 

· Douleur.

· Vomissement.

· Diarrhée.

· Constipation.

· Hématémèse.

· Méléna.

II/ Généralités sur les affections digestives suivantes:

· Gastrites.

· Ulcère gastro- duodénal +régime.

· Hémorroïdes.

· Ictères.

· Cirrhose du foie.

· Hémorragies digestives.
· Crohn+ RCUH 
III/ Soins :

· Participer à la préparation du malade, du matériel  pour  ponction d’ascite.

· Participer à surveillance d’un malade ayant subi une ponction d’ascite.

SOINS  EN  URO- NEPHROLOGIE

V.H :22H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection rénale.

I/ Sémiologie :

- Hématurie.

- Troubles de la miction :

- Incontinence.

- Rétention.

- Troubles de la diurèse :

- Polyurie.

- Oligurie.

- Dysurie.

- Pollakiurie.

· Anurie.

- Œdèmes.

II/ Généralités sur les affections rénales suivantes:


-   Insuffisances rénales.     

-   Lithiase rénale.

-   Cystite.

-   Syndrome néphrétique.

-   Adénome de la prostate.
III/ Soins :

- Préparer le matériel pour un sondage vésical et changer le collecteur d’urines (sonde à demeure).

SOINS  EN  NEURO- PSYCHIATRIE

V.H :15H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de   participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection neuro- psychiatrique.

· Généralités sur les affections neuro- psychiatriques  suivantes :

A- Neurologie :

1- Sémiologie : 

· Céphalées.

· Névralgies.

· Troubles sensoriels trophyques.

2- Affections neurologiques :

· Epilepsies.

· Maladie de Parkinson.

· Hémorragies cérébrales.

· Paralysies.

· Comas.

B-  Psychiatrie :     


· Névroses.

· Psychoses.

SOINS  EN  OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE
V.H :06H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à 

la prise en charge d’un  malade atteint d’une affection de la sphère O.R.L.

I - Généralités sur les affections O.R.L suivantes :

· Epistaxis.

· Otites.

· Sinusite.

· Corps étrangers.

II – Soins :

- Instiller un médicament dans l’oreille.

SOINS  EN  DERMATOLOGIE

                                                                                                           V.H : 15H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant  doit être capable de participer à la prise en charge d’un malade atteint d’une affection dermatologique.

  I/ Sémiologie :

· Papule. 

· Macule.

· Vésicule.

· Pustule. 

· Bulle.

· Ecchymose.

· Purpura.

  II/ Généralités sur les affections dermatologiques  suivantes :

· Eczéma.

· Impétigo.

· Prurigo.

· Psoriasis.

· Teignes.

· Gale.

SOINS  EN  ENDOCRINOLOGIE

V.H : 10H30

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge d’un patient atteint d’une affection endocrinienne.

I/ Généralités sur les affections endocriniennes suivantes:

· Diabète.

· Goitre.

II/ Régime du malade diabétique.

III/ Soins
· Participer à l’éducation thérapeutique d’un diabétique 

SOINS  EN  OPHTALMOLOGIE

V.H : 06H

Objectif : Au terme de cet enseignement, l’apprenant doit être capable de participer à la prise en charge  d’un  malade atteint d’une affection ophtalmologique.

I - Généralités sur les affections ophtalmologiques   suivantes :

· Les conjonctivites.

· Le trachome.

· Le glaucome.

· La cataracte.  

II – Soins :

- Instiller un médicament dans l’œil.
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