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LES BORDURES ET FACTEURS LIMITANTS

Ou commence et ou s’arréte votre projet?

Quel est son cadre physique et matériel, mais aussi invisible ?

Autant de questions a se poser lors de la conception d’un jardin en
permaculture.

LES LIMITES PHYSIQUES

Il conviendra tout d’abord d’identifier les limites de terrain disponible, I'espace dont
vous disposez réellement. Lors du module précédent « L'observation et la lecture de
paysage », vous avez vu au chapitre 302 comment imprimer un plan a I'échelle et
utiliser les données castrales afin de connaitre les limites exactes de votre terrain.

Vous allez repartir d’'un nouveau plan comprenant I'intégralité de votre terrain.
Celui-ci devra obligatoirement étre a I’échelle, et avoir la direction du nord indiqué
dessus. N’hésitez pas a imprimer un autre plan a une échelle plus petite afin d’avoir
une vision plus large comprenant les parcelles voisines. De maniere générale,
n’hésitez pas a travailler sur des plans ou images satellites a différentes échelles,
car ceux-ci vous permettront de toujours replacer votre terrain dans son contexte
et d’y noter des informations différentes.
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Maintenant sur ce(s) plan(s) vous aller définir le type des limites physiques de votre
terrain :

sk grillages (propice a l'installation de certaines plantes grimpantes)
£ murs maconnés (microclimats)
%k arbres et arbustes, etc.
Certaines limites ou facades de votre terrain seront peut-étre a traiter différemment

des autres, nous pensons particulierement a celles qui sont exposées a des
pollutions, vents dominants, etc.

Les bordures, dont nous avons vu précédemment la signification seront également
a repérer sur le plan de votre terrain.
Y a-t-il des bordures intéressantes sur votre lieu (toutes sont intéressantes en fait!)?

* surface d’eau/terre

*

maison/terrain

haie/zone dégagée

* %

zones ensoleillées/zones sombres

%

pierre ou surface dures/terre et surfaces tendres

autres...
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Exemple de probléme d’érosions

Vous allez également repérer sur le plan les facteurs limitants de votre le terrain :
*k érosion importante
% terrain utilisé pendant des années en agriculture intensive
s autres...

Mais aussi, les autres facteurs risques observés précédemment tels que :
inondation

risque d’incendie

les grands vents

une tendance a la sécheresse

des pluies rares, mais trés battantes

autres...
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Il'y a d’autres limites physiques auxquelles on ne pense pas spontanément, mais
qui peuvent étre pourtant primordiales, ce sont les limites de nos corps :

% les blessures

*¢ handicap

s autres ennuis physiques

EXERCICE : LES LIMITES PHYSIQUES

Lidentification précise de toutes ces limites physiques permettra de privilégier
une technique ou un aménagement plus pertinent, afin de créer votre jardin en
permaculture.
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Prenez votre carte, et repérez toutes les limites physiques de votre
terrain.
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LES LIMITES INVISIBLES

Une fois que vous avez repéré sur votre plan toutes les limites physiques,
vous allez vous intéresser aux limites invisibles.

LA REGLEMENTATION

Assurez-vous que votre site n’est pas soumis a des arrétés
particuliers de protection d’espéeces particulieres, sur la
conservation de la ressource en eau, etc. Certains jardiniers ne
sont pas au courant de certaines limitations qui ont pourtant un
impact important sur leur environnement.

Concernant les clétures ou les constructions, consulter le PLU (Plan
Local d’'Urbanisme) de votre commune, et également les éventuels reglements en
fonction de votre contexte (reglement de copropriété, de lotissement...).

LE NIVEAU DE FORMATION

C’est une limite importante.
- Rien ne vaut I’expérimentation pour apprendre!

DEBUTANT Avant d’entreprendre quoi que ce soit il est judicieux de se former,
se documenter, ou de demander des informations a des personnes
ayant plus de connaissances que vous (personnes ressources).
Cela vous permettra un gain de temps précieux par la suite, et
vous évitera bon nombre d’erreurs.

Donc, formez-vous! Trouvez les bonnes personnes ressources! Prenez du temps

pour trouver les informations qui vous manquent!

LE BUDGET

Le budget est un facteur limitant que I'on connait tous.

De quel montant je dispose pour mon projet ?

Est-ce que ce que j’envisage est bien réaliste par rapport a celui-

ci, ne devrais-je pas voir différemment les choses, plus petit,

plus de récupération, séquencer... ?
Les principes de permaculture encouragent chacun a utiliser un maximum
de ressources locales, venant du terrain méme, ou du plus pres de celui-ci.
Généralement donc, les budgets consacrés a ce genre d’installation peuvent étre
tres faibles, mais il est important de rester tres vigilant sur ce point.
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LE TEMPS
i . . . o P
s“h 12 1' ‘, Comme nous 'avons vu dans les objectifs, il est judicieux de se
~ LA o
1 22 poser la question du temps.
398 43§ Un jardin suivant les principes de permaculture, demandera
7 6 \\? de moins en moins de maintenance au fur et mesure que vos
/,’lulu\‘ *

systemes s’installeront et s’optimiseront. Malgré cela, le jardin en
général vous demandera quand méme un investissement temps de votre part, la
permaculture n'apporte pas de remede miracle a ce niveau.

Pour une efficacité accrue, nous vous recommandons de préférer la « fréquence »
plutét que la « quantité » dans votre investissement en temps. En effet, il vaut mieux
passer une heure par jour au jardin, que tout un week-end a la fin duquel vous serez
épuisé, voir dégo(ité.
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Chaque lieu étant unique et possédant son propre contexte, il y a

peut-étre d’autres facteurs limitants que vous avez identifiés et notés
pendant la phase d’observation, n’hésitez pas a en tenir compte, car,
comme vous I'avez compris, ceux-ci auront une importance dans vos choix

de techniques et de stratégies.

Pas de panique non plus en cas de limites importantes! N'oubliez pas que la
permaculture nous conduit vers les solutions et qu’il ne faut pas se décourager en
cas d’obstacles importants, celui-ci cache une opportunité que vous ne soupgonnez
pas encorelll

EXERCICE : LES LIMITES INVISIBLES

C’est généralement a ce moment-la qu’il nous faut faire une petite révision ou non
des objectifs. Apres étre entrés un peu plus dans le détail, est-ce que vos objectifs
correspondent toujours a la situation?

Avez-vous quelque chose a revoir? N’hésitez pas a faire une correction si vous avez
un doute. N’oubliez pas que vos objectifs doivent impérativement étre SMART.

A ce stade, mentionnons tout de méme que la conception en permaculture est bien
sOr dynamique, et en perpétuel mouvement, a l'instar de la nature.

La méthode que nous vous proposons est pratique et a pour but de vous guider
dans vos démarches afin de ne rien oublier. Mais gardez en téte que I'observation
continue tout le temps et que des corrections ou imprévus arrivent!
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Prenez votre carte ou votre calepin, et notez toutes les limites
invisibles de votre terrain.

"""""""

LES BORDURES ET FACTEURS LIMITANTS

Néanmoins, suite a nos expériences et observations, ce type de méthodologie g O O 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4
est tout de méme un formidable outil pour planifier, diminuer son empreinte EXERCICE : BILAN & REVISION DES OBJECTIFS
écologique, économiser de I’énergie, de I’'argent, et mettre en place des systéemes

adaptés a différents contextes.
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Faites un bilan de toutes ces observations et vérifiez ’'adéquation
avec vos objectifs. Ajustez ou changez-les si nécessaire.

NSO N N N N N N\

"""""""’

n Permaculture DESIGN
INVITEZ LA PERMACULTURE DANS VOTRE JARDIN!


http://www.formations-permaculture.fr/invitez-la-permaculture-dans-votre-jardin
http://www.formations-permaculture.fr/invitez-la-permaculture-dans-votre-jardin
http://www.formations-permaculture.fr/invitez-la-permaculture-dans-votre-jardin

Bierre Nadiz
GA DONNE QUOI CHEZ LA FAMILLE DUJARDIN?
. Carline ‘

°® % Ce plan est le résultat du repérage des bordures et facteurs limitants
faits sur le terrain des Dujardin.

Merci de visionner la vidéo correspondante pour connaitre le détail
de ces observations.
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RECAPITULATIF DES EXERCICES.

Avant de passer au module 05 « Les ressources », vous devez avoir impérativement
réalisé les exercices suivants sur votre site.

Cochez les exercices réalisés afin de ne rien oublier :
[l Avez-vous cartographié les limites physiques?

L] Avez-vous noté les limites invisibles?
[J Avez-vous fait un bilan et révisez vos objectifs?
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Retrouvez sur
http://www.permaculturedesign.fr

* Notre blog (articles, vidéos, podcats, ressources, lexique...)
% Notre bureau d’étude

** Nos formations
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