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34 ans


Permis B en cours




















Préparateur de commandes





CACES 1.3.5





Mars 2017		Tests MRS Pôle Emploi 


			(Méthode de recrutement par simulation)


			Habiletés au poste d’employé de libre-service validées





2012			Obtention des CACES 1.3.5, Promotrans à Anzin Saint Aubin


			Gestion des stocks informatisée





2007			Préformation Maintenance informatique, AFPA de Valenciennes





2002			Bac Programmateur Informatique (niveau)





Formations


-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------














2012			Préparateur de commandes, Scapartois à Tilloy les Mofflaines





2011 – 2012	Manutentionnaire, Restaurants du Cœur à Beaurains





2011			Manutentionnaire stagiaire, Magasin Vert à Beaurains


			Mise en rayon





2007			Dépanneur en informatique stagiaire, AMIPRO à Arras





2005			Magasinier stagiaire, SARL La Brochette à Recourt





Expériences 


Professionnelles


-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------














 	Chargement et déchargement de camion


 	Port de charges lourdes


	Conduite d’engins de manutention


	Préparation de commandes, des livraisons


	Réception des marchandises


	Mise en rayon et gestion des stocks informatisée


	Travail en horaire décalé, de nuit


	Travail en milieu froid, chaud


	Visite médicale à jour








Compétences


-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------














Informatique : logiciels (Excel, Word, Power Point, Access)


		Windows XP & Windows 7


		Connaissances réseau informatique





Loisirs : sport, lecture, cinéma





Divers






































�























