Questionnaire de thèse pour le doctorat en médecine  
Bénéfices et risques du traitement hormonal de la ménopause : étude sur les représentations des médecins généralistes


· [bookmark: _GoBack]Première partie : Qui êtes vous ? 

1. Vous êtes : 

Un homme☐
Une femme☐

2. Quel âge avez vous ? …………..

3. Quelle est l’année de votre installation ? …………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

4.  Avez vous réalisé une formation complémentaire en gynécologie en dehors de votre formation durant l’internat ?

OUI ☐
NON ☐

5. Si oui, quelle(s) formation(s)?
(Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent)

Un DIU/DU de gynécologie ☐ précisez………………………………………………..
Une formation continue ou de DPC (développement professionnel continu) sur le THM et/ou la ménopause ☐
Autre ☐  précisez ………………………………………………………………………….......

6. Quelle est votre activité professionnelle ? 

Libérale ☐
Salariée  ☐  si oui précisez dans quelle type de structure ( PMI , Centre de santé , SSR) 
………………………………………………………………………………………………………………..
Mixte ☐ si oui précisez……………………………………………………………………………


7. Pratiquez-vous une activité en tant que Maitre de Stage Universitaire en médecine générale ?

OUI  ☐
NON ☐

8 . Consacrez vous plus de 50% de votre temps à un exercice autre que la médecine générale (homéopathie, acupuncture, ostéopathie … ) ?

OUI ☐  précisez votre activité ……………………………………………………….
NON ☐


9. Pratiquez vous des actes de gynécologie en consultation de médecine générale (dont réalisation de FCV, pose de stérilet, etc…  ) ?

OUI ☐  
NON ☐

10. Si oui   , vous estimez cette pratique à environ : 

≥ 10 actes /jour  ☐ 
1 acte / jour  ☐
1 acte /semaine 
1 acte /mois ☐



· Deuxième partie : Que pensez vous des bénéfices et risques du  THM ?

Je vous invite à remplir le tableau ci-dessous. Il permettra d’étudier vos représentations sur les bénéfices et risques du  traitement hormonal de la ménopause sur les différents items cités.

Exemple : 
Concernant l’évènement décès, si vous pensez que le traitement hormonal de la ménopause ne change pas son risque, mettre une croix dans le colonne «  pas de changement  ». Si  vous pensez que le THM augmente le nombre de décès entre 1 et 10% par an, mettre une croix dans la case « augmentation du risque / 1-10% » .





· Troisième partie : le THM dans votre pratique médicale


11. Quelles sont vos sources d’informations concernant le THM ?

Recommandations officielles (HAS, AFFSAPS … ) ☐
Vidal ☐
Revues et articles scientifiques  ☐
Formations complémentaires (DPC, Diplômes universitaires…) ☐
Médias (magazines féminins, journaux) ☐
Autres  ☐ précisez …………………………………………………………………



12. Avez-vous prescrit le THM dans les 12 derniers mois ? 
Oui en renouvellement ☐
Oui en initiation du traitement ☐
Non ☐


13. Si vous n’avez pas prescrit de THM au cours des 12 derniers mois, quelles en sont les raisons ? (Plusieurs réponses possibles)

Je n’ai pas eu de demande de la part des patientes ménopausées ☐
Devant une demande de prescription, j’ai estimé qu’il n’y avait pas d’indication à un THM ☐
Devant une demande de prescription, j’ai constaté l’existence de de contre-indication chez la patiente ☐
Je ne souhaite pas prescrire de THM ☐
J’ai proposé un traitement autre que le THM à la patiente ☐
Je ne cherche généralement pas la présence d’indication au THM en consultation chez les femmes ménopausées ☐
La (es) patiente(s) a (ont) émis des réticences quand j’ai proposé d’introduire un THM ☐
Autre ☐  Précisez ………………………………………………………………………………




· Quatrième partie : La ménopause et vous

14. Pour vous, la ménopause, c’est : 
(Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent)

La vieillesse ☐
Un mal-être physique ☐
Un mal-être psychique ☐
Un soulagement ☐
La fin de la sexualité ☐
La fin de la vie de femme, de la féminité ☐
Un changement physique hormonal sans autre retentissement ☐
Une nouvelle étape dans la vie d’une femme ☐
Autre ☐ Précisez ……………………………………………………………………………….






15. Pour vous, le THM, c’est : 
(Veuillez choisir toutes les réponses qui conviennent)

Le recul de la vieillesse ☐
Un moyen de préserver une qualité de vie ☐
Un moyen de préserver une sexualité ☐
Un moyen de préserver la féminité ☐
Un moyen de d’éviter l’ostéoporose ☐
Un moyen d’éviter les fractures ☐
Un traitement indiqué chez certaines femmes et sous certaines conditions ☐
La médicalisation d’un phénomène physiologique normal ☐
Autre ☐ Précisez ………………………………………………………………………………




Le questionnaire est terminé.
Si vous avez des remarques concernant le questionnaire ou des précisions à apporter vous pouvez les inscrire ci-dessous 



















Un grand merci pour votre participation à l’étude .

Je vous invite à inscrire votre adresse email si vous souhaiter recevoir un retour des résultats : ……………………………………………………………………………………
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