Le plateau du Yagour fait

partie, avec I'Oukaimeden et

DUREE

le jbel Rat, des trois massifs
montagneux du Haut-Atlas
marocain les plus riches en
gravures rupestres. Pres de
1.500 motifs gravés par
piquetage sur des dalles de
grés ont été recencés dans
ce secteur a plus de 2.000
metres d'altitude.

Chaque randonnée apporte
son lot de découvertes.

Christian Dupuy,

docteur en Lettres et
Sciences Humaines de
I'Université d'Aix-Marseille |
(spécialité : archéologie
africaine), chargé
d'enseignement en
Universités Tous Ages,
chercheur associé a I'Unité
Mixte de Recherche 8171 du
CNRS (Institut des Mondes
Africains, Paris).

7 JOURS
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ESCRIPTION : TREKKING
T DECOUVERTE .

Les représentations d'armes de
I'age du Bronze (lle-ler millé-
naires av. J.-C.) sont prédomi-
nantes poignards, halle-
bardes, haches, lances, bou-
cliers, arcs. Viennent ensuite
les personnages, les animaux
sauvages (éléphants, rhinocé-
ros, panthéres,..) et domes-
tigues (bceufs essentielle-
ment), quelques chars et
représentations énigmatiques.
Quand, comment, par qui et
pourquoi ces thémes ont-ils
été traités ? Les réponses
seront données jour aprés jour
au regard des dessins tout au
long de la randonnée. L'art
rupestre n'est pas le seul
attrait du Yagour. Les pay-
sages sont majestueux
falaises, gorges, lac, ruis-
seaux, sources. Les fleurs
nombreuses. Les genévriers
constituent les derniers
témoins des foréts d'antan. A
partir de juillet, les paturages
d'altitude attirent des éleveurs
de chévres et de moutons.
Ceux-ci réoccupent les berge-
ries et les villages de pierres
séches qu'ils avaient quittés
huit mois auparavant, au
moment des premiéres neiges
d'automne. Ces habitats sai-
sonniers donnent un bel
apercu des savoir-faire berbe-
re dans le domaine de l'archi-
tecture.

® Jour apres
jour

Le programme est donné a
titre indicatif et peut étre
modifié en fonction des aléas
inhérents au voyage.

Jour 1 : Lyon > Marrakech

Envol pour Marrakech. Accueil
et transfert & I'hétel. Le matin:
le jardin Majorelle et son
musée berbére exceptionnel.
Diner au restaurant au voisina-
ge du musée. L'aprés-midi et
en début de soirée : les Souks,
la medersa Ben Youssef, le
marché de Bab Doukala, la
mosquée Koutoubia, les rem-

parts en caléche.
nuit a I'hétel.
Jour 2 : Randonnée

Départ de Marrakech en véhi-
cule tout terrain pour
atteindre le village d'Ouarzast
sur le plateau du Yagour en
milieu de matinée. Rendez-
vous avec les muletiers. La
randonnée démarre. Visite
des stations d'art rupestre de
Talat n'Toukourt, de Talat
n'Isk (ou Talat n'Yssak =
"ravin de la corne") ou se
trouvent gravés plusieurs
chars et le fameux "grand
disque" a 2.030 m d'altitude.
Bivouac aux alentours des
Azibs n'lkkis (azibs = berge-
ries en pierres séches) ou
abondent les gravures. Sujets
nombreux et variés : armes
des ages du Cuivre et du
Bronze, disques ornés, chars,
grands personnages, inscrip-
tions libyco-berbéres, araire
attelé, animaux sauvages et
domestiques... Certains ani-
maux sont traités plus grands
que nature. Diner et nuit sous
tente a Talat n'lsk.

Jour 3 : Randonnée

Départ pour I'Azib n'Zguigui.
En chemin, observation de
monuments mégalithiques
(des tumulus et une allée
couverte) et visite des nom-
breuses gravures sur les
dalles de grés de I'Aougdal
n'Ouagouns (Aougdal = patu-

Repas et

rage ou prairie d'altitude)
parmi lesquelles “I’enclos des
fiancés", la "scéne d'accou-
chement", armes, éléphants,
panthéres, bovidés... Les
grandes dalles de grés se
nomment Ifir Aklane. Les des-
sins cessent a hauteur des
genévriers ou se tiendra le
bivouac de midi. Poursuite de
la visite des gravures. Diner a
I'Azib n'Zguigui au pied du
mont Meltzen dominant le
plateau du Yagour du haut de
ses 3.595 m. De son sommet
souvent couvert de névés s'é-
coulent des sources qui ali-
mentent une riviére a proxi-
mité de laquelle les tentes
seront montées.
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Jour 4 : Randonnée
Poursuite de la randonnée vers
le lac d'Ifard couvert de nénu-
phars et peuplé de grenouilles.
En chemin découvertes de gra-
vures éparses, de vastes enclos
de pierres dressées, de monu-
ments funéraires a superstruc-
tures lithiques imposantes.
Nombreuses gravures d'armes
métalliques au sud-est du lac
d'Ifard. Bivouac autour du lac.
L'aprés-midi : Bou Oudrouc a
2.600 m d'altitude. Cette sta-
tion est la plus septentrionale
du plateau. Elle comprend 45
sujets dont un personnage
imposant avec bracelet, ceintu-
re et vétement a franges. Au
retour, les stations de gravures
d'Aguerd n'Tircht d'ou I'on
apercoit au loin le lac autour
duquel nos tentes seront
dressées.

Jour 5 : Randonnée

Du Lac d'Ifard a Ifgane, on
longe le haut des falaises verti-
gineuses délimitant le plateau
du Yagour paysages gran-
dioses. Plus de 30 bovidés sont
gravés sur des dalles en bordu-
re orientale d'une prairie situés
a 2.570 m d'altitude. La station
de fif Gaguine a 500 m d'lfgane
montre des personnages et des
bovidés. Poursuite de la ran-
donnée vers le sud ouest en
direction de Lala Mina Hammou
ou se trouvent gravés de nom-
breux poignards, fibules, "par-
cellaires"” et méandriformes.
Bivouac, diner et nuit sous
tente & Lala Mina Hammou a
2.150 m d'altitude.

Jour 6 : Randonnée
Descente du plateau par un
sentier escarpé. Bivouac en
bordure d'un cours d'eau a
I'amont du village d'Aguerd

situé a 1.660 m d'altitude ou
nous attendent les véhicules
tout terrain. Descente de la
vallée de I'Ourika par la route.
Retour a Marrakech. Diner et
nuit a I'hoétel.

Jour 7 : Marrakech - France
Le matin : la mosquée d'El
Mansour, le palais de la Bahia
et diné dans un restaurant
prés de la Koutoubia. Vol pour
Lyon.

Dates et prix

Dates
du samedi 10 juin au
vendredi 16 juin 2016
Prix
1330 EUR sur une base de
6 personnes minimum

Supplément chambre single :
+ 40 EUR

Inclus :
. Le transport aérien au départ
de France incluant les taxes
d'aéroport.
. Les hébergements, en hotels
sur la base d'une chambre
double ou triple et sous tente
pendant la randonnée.

La prise en charge en pen-
sion compléte.
. L'encadrement par un guide
local francophone, une équipe
de muletiers et Christian
Dupuy.
. Les encadrements ponctuels
des guides et des chauffeurs.
. Les déplacements terrestres
en véhicules.
Non inclus :
. Le supplément
individuelle.
. Tous les déplacements et les
visites non prévues.
. Les boissons payantes.

chambre

Les dépenses a caractére
personnel, ainsi que les pour-
boires a I'’équipe locale.

L'assurance annulation -
rapatriement-bagages-secours-
sauvetage.

Conditions de
voyage

Hébergements : en
chambre double ou triple en
hétels ou sous tente.

Encadrement Un qguide
professionnel de montagne
marocain et Christian Dupuy
sont vos accompagnateurs de
voyage, épaulés par les
chauffeurs et muletiers.
Niveau de difficulté : Les
journées de randonnée
s’adressent a des marcheurs
aptes a se déplacer en terrain
escarpé.

Climat

Le climat est de type méditer-
ranéen et atlantique, variable
suivant l'altitude. Le climat
marocain a une saison séche
et chaude suivie d’une saison
froide et humide marquée par
les pluies d’octobre. Les
températures moyennes sont
de 22°C a 24°C en été et
varient entre -2°C et 14°C en
hiver

Santé

Aucun certificat de vaccina-
tion n’est exigé pour les voya-
geurs venant d’Europe ou
d’Amérique. Le vaccin anti-
cholérique peut étre exigé
pour les voyageurs provenant
de zones atteintes par cette
maladie.

Vaccins conseillés

. Vaccins contre diphtérie,
tétanos et poliomyélite.

. En l'absence d'immunité :
vaccins hépatites A et B.

Formalités

Vous devez étre en posses-
sion de votre passeport en
cours de validité. Pour les
ressortissants non Francgais,
renseignez-vous auprés du
consulat du Maroc ou de I'am-
bassade dont vous dépendez.
Pas de visa pour les res-
sortissants de I’Union
Européenne, ni pour les
Suisses, pour un séjour tou-
ristique de moins de trois
mois. Pour les autres nationa-
lités, se renseigner auprées du
consulat ou de I'ambassade.
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. Gravures rupestres du Haut-
Atlas, S. Searight et D.
Hourbette, Casablanca, édi-
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Pour vous iIns-

crire
Pour confirmer votre partici-
pation a ce voyage, il vous
suffit de remplir soigneuse-
ment le bulletin d’inscription
et de nous le renvoyer,
accompagné du réglement
d’'un acompte de 35% du
montant total & payer.

Attention de bien indiquer
vOos noms et prénoms en
conformité avec ce qui est
inscrit sur votre passeport,
ou sur les papiers d’identité
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avec lesquels vous voyagez.

Le réeglement du solde doit
intervenir au plus tard 30 jours
avant le départ, sans rappel de
notre part.

Le réglement peut se faire,
selon votre choix :

- par chéque.

- par carte de crédit : a récep-
tion de votre bulletin d'inscrip-
tion, vous recevrez un email
avec un lien vous permettant
d'effectuer votre reglement en
ligne.

- par virement bancaire :

IBAN (INTERNATIONAL BANK ACCOUNT
NUMBER)

FR76 1027 8073 2000 0585 4554
088

BIC (BANk IDENTIFIER CODE)
CMCIFR2A

A réception de votre dossier,
nous vous enverrons une factu-
re confirmant votre réserva-
tion.

Assurance :

Nous vous conseillons vive-
ment de souscrire a I'assurance
annulation, si vous n’étes pas
déja garanti pour ce risque par
ailleurs. Lexpérience nous a
montré qu’une simple foulure a
la cheville peut coQter cher
sans cette garantie.

La garantie Assistance
Rapatriement et Frais médi-
caux est obligatoire.

Nous vous proposons de sous-
crire le contrat global “Les
Matins du Monde”. Dans le cas
contraire, vous devrez nous
fournir une “Attestation de

garantie Frais Médicaux et
Assistance Rapatriement”,
rédigée et signée par votre
compagnie d’assurances, indi-
quant clairement le voyage
concerné, les dates du voyage
et les personnes garanties.

Le défaut de cette attestation
peut entrainer I'annulation du

vovage.

Le Maroc en bref,

Superficie 446 550 km=2

Population 33 848 242
habitants (estimation en
2014).

Capitale Rabat

Régime politique :
Monarchie Constitutionnelle

Roi : Mohammed VI
Langue officielle : Arabe

L’Amazighe est la langue
berbére parlée au Maroc.

Monnaie : Dirham marocain

1 EUR = 10.81 MAD

Religions L'Islam est la
premiere religion, christianis-
me et judaisme.
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