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CE MOIS Z0OM SUR
LA FLEUR DE SEL

La fleur de sel ornait autre fois
Iz table des rois. Encare utilisée
pour baptiser les enfants et lors
de fétes religieuses, c'estun
symbale de purificatian, de godt
et de renaisssance. Lire lasyite..,

LE NOUVEAU CHEF

Le nouveau chef Eric Frechan
Eric Fréchon élabare sa cuising
ol s& mélangent pradults de ter-
reir et produits luxueus. Encore
utilisée pour baptiser les enfants
et lors de fétes religieuses, golt
et de renaisssance commae tout le
mande. Lire L3 syite

LEPICERIE, UN
LARGE CHOIX DE
PRODUIT UNIQUE.

Epicerie fing, ingrédients cheisis
et rares, exclusivités, [Epicerie
de Gustavia vous donne accés

& des produits sélactiannés et
un éventail unigue de margues.
Naubliez pas gé faire un tour par
12 bautique eu de nombrewx
BCCESSOITES VOUS Seront proba-
blement trés indispansable

DECOUVREZ
LA CARTE DU
MOIS DU RES-
TAURANT

Lire La suite..
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LE SEMINAIRE -
A NE SURTOUT
PAS MANQUER

CE VENDREDI £ JUIN VENET
DECOUVRIR LA CUISINE BIO AUX
HUILES ESSENTIELLES AVEC
MARK ORTEGA. DES RECETTES
EXCEPTIONNELLES CONCOCTER
PAR ORTEHA LUI-MEME ET DE-
GUSTEZ ENSUITE AU RESTAU-
RANT GUSTAVIA VOTRE TRAVAIL.
DES RECETTES AUX HUILES ES-
SENTIELLES QUE VOUS POUR-
REZ APPRENDRE ET SAVOURER
CE MOIS-CI UNIQUEMENT ET
SEULEMENT 17 PLACES. ALORS
N'OUBLIEZ SURTOUT PAS DE

VOUS INSCRIRE. glinscrirg »
L h-
11 MAGAZINE B 6UsTAVIA =<
(3 EN LIGNE b
1 VOUS POUVEZ DORS A > .
PRESEMT LIRE ET -
CONSULTER LE MAGA-
| ZINE GUSTAYIA GRACE .
A 155U, Gonsuiter .
T PARTICIPER AU CONCOURS -~ {ﬁ
\ Gagner une KitchenAlD. yoir le concaurs »\# X
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L »
TELE- ‘ .
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HEWS ENTRE TERRE ET MER DECORATION DE TABLE DESSERT & PATISSERIE
AGENDA Déceuvrer avec e Chef Philippe Apprener Lart de la table. Pour Sucrés, raffinés et surpenants, nes.

SUSTAVIA, Guusi o Guchy 7, 1801 Lawsamns - Tél, +41 100 6213121 FAQ  DEVENIRAFFILIE  PARTENAIRE  RECHERCHER INSCRIPTION :*:: :::;n::n‘:m:wrlﬁ preduits ﬁ;:::ﬂ"::;m?m ::Eﬂ:;:::r:::::::"ms
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BOUCHEES & VERRINES CUISINE FUSION

Awvec Le Chef Jean-Philippe Ortega,
GUSTAVIA ACCUEIL  INFO  COURS  RESTAURANT  EPICERIE  BOUTIGUE  COMMUNAUTE  NEWSLETTER Hirue Le chel Pasesl Bardet. Simple, vunez dicouvric dos rocettos. Tout ce que les cuisines du mende
pratique et amusant de résliser ce eneeptionnelles conceeter par ent fait de meilleur, adaptd et
quiil faut pour nes réceptions. notre Chef du mois et déguster marié pour en faire des délices.
Licifa Singesicy ensuite au restaurant Gustavia Une découverte 3 la portée de tous.

votre travail. adifs Sisserice Tty Eliogccy

NOUVELLES IMAGES DE LA SEMAINE
SoiRs LE SEMINAIRE  FoRuiiee
;qsscmn[::nou A N E PAS De 12 mer =i généreuse sur les 4 -
FORMULE MANQUER f.‘;":;‘:‘g::i‘rj“gum GUSTAVIA Guai d'Ouchy 7. 100 lausanne 461020621 2121 FAQ  DEVENIRAFFILIE  PARTENAIRE RECHERCHER

mettre en valeur La Louvine
CE VENDREDI & JUIN VENEZ tendre et godteuse, mouillée
DECOUVRIR LA CUISINE BID 54 4in rouge, les encomets
AUX HUILES ESSENCIELLES grillés, Les filets d'sncheis

AVEC PHILIPPE ORTEGA. frais. la délicate ventréche de
DES RECETTES. then des artisans piicheurs, la
EXCEPTIONNELLES bonite [employée par Michel
CONCOCTER PAR DRTEHA Guérard & Eugénie les Bains|
LUI-MEME ET DEGUSTEZ escortiée de champignons et de
ENSUITE AU RESTAURANT topinambeurs braisés (23
GUSTAVIA VOTRE TRAVAIL. eures) et le rare grotin de

LE MEILLEUR ELEVE courges «lurramas au fromage
RECEVRA UN CADEAU D'UN bio de brebis, cignons jaunes et
BON DE CHF 150.- POUR UN e e Bon Ty
DINER ENTRE AMIS AU assiette jardinidre.
RESTAURANT GUSTAVIA

GUSTAVIA Guai d'Ouchy 7, 1001 lausanne 8L 0216212121 FAQ  DEVENIRAFFILIE  PARTENAIRE RECHERCHER
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