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Robert Rigal, Ph. D. (orthopédagogie) était auparavant instituteur. Il est maintenant 

professeur associé au Département de kinanthropologie de l'Université du Québec 

à Montréal. Il est l'auteur de la série Motricité humaine, qui aborde la 

neurophysiologie perceptivomotrice, le développement moteur et l'apprentissage 

moteur, les actions motrices et les apprentissages scolaires. Plusieurs de ses livres 

ont été traduits en espagnol. Il a écrit « L’éducation motrice et l’éducation 

psychomotrice au préscolaire et au primaire » avec la collaboration de Lina Abi 

Nader, Ginette Bolduc et Nicole Chevalier. 

 

Lina Abi Nader  
à abinader.lina@uqam.ca 

à (514) 987 – 4156 

Elle est psychomotricienne et chargée de cours au département de 

kinanthropologie de l’université du Québec à Montréal, elle intervient auprès 

d’enfants ayant des troubles psychomoteurs ou d’apprentissage ainsi que des 

troubles neurologiques. Elle a co-écrit « L’éducation motrice et l’éducation 

psychomotrice au préscolaire et au primaire ».  

 
Ginette Bolduc  
à bolduc.ginette@uqam.ca 

à (514) 987 – 4156 

Elle est orthopédagogue de formation avec une spécialisation en psychomotricité ; 

elle est chargée de cours à l’UQAM et à l’université de Montréal après un parcours 

clinique, elle intervient maintenant en milieu scolaire. Elle a co-écrit « L’éducation 

motrice et l’éducation psychomotrice au préscolaire et au primaire ».  

 
Nicole Chevalier  
à chevalier.nicole@uqam.ca 

à (514) 987 – 4156 

Ph. D., elle est éducatrice physique, professeure titulaire au département de 

kinanthropologie et chercheure à l’institut santé et société de l’UQAM, professeure à 



la formation des maîtres en adaptation scolaire et en éducation physique et 

chercheure en motricité de l’enfant, elle est coauteur de l’hyperactivité au diapason 

de la musique et du français, aux presses de l’université du Québec et a dirigé chez 

cet éditeur un collectif d’auteurs sur le trouble déficitaire de l’attention avec 

hyperactivité. Elle a co-écrit « L’éducation motrice et l’éducation psychomotrice au 

préscolaire et au primaire ».  

 
Johanne Gravel  
à  johanne_gravel@hotmail.com 

Elle est responsable de service de garde (RSG). Elle travaille en service de garde 

en milieu familial reconnus. Elle fait partie du Centre de la petite enfance de Québec 

Centre. 

 
Katia Lamoureux  
à (418) 523 - 8483 

Elle est Responsable de service de garde (RSG). Elle travaille en service de garde 

en milieu familial reconnus. Elle fait partie du Centre de la petite enfance de Québec 

Centre. 


