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Introduction

Quelles qualités doit avoir le prof de TT ?
Carole SEVE* :
· La connaissance de l’activité sportive.
· Un niveau de pratique minimum dans l’APS.
· La connaissance du public concerné
Stage de formation continue – Antibes 2010

1. Connaissances
Histoire
Programme
Connaissances générales
Règlement
Tactique
Technique

2. Didactique
2.1. Définitions et enjeux

Joël DUGAL : Le TT est un affrontement duel médié par une balle et une raquette dont le but est, en une même frappe de balle, de défendre son camp et d’attaquer le camp adverse.

Enjeux :
L’élève se trouve donc dans un rapport de force où il doit réaliser une tâche motrice spécifique avec des intentions particulières.

Dans toutes les situations proposées, devrait se retrouver systématiquement des tâches motrices d’envoi et renvoi mais surtout des intentions.

2.2. Tâches, intentions et ressources mises en jeu

La tache motrice (anticipation – coïncidence)
· Lecture de trajectoire : capacité des joueurs à lire les trajectoires pour adapter leur coup.
· Réalisation de frappe

Les intentions
· Espace – vitesse
· Rotation
· Point faible de l’adversaire
· Masquage (feinte)

Ressources mises en jeu
· Informationnelles et décisionnelles : lecture de la trajectoire / décision sur les choix de production de trajectoire
· Energétiques et motrices
· Affectives
· Cognitives


2.3. Des repères à observer…
· Les déplacements
· Les coups
· Les actions sur la balle
· Les trajectoires produites
· Les zones recherchées

… pour déterminer des niveaux de jeu
Voir fiche à recopier
· Niveau 1 : « l’arroseur »
· Niveau 2 : « le renvoyeur »
· Niveau 3 : « le baladeur »
· Niveau 4 : « le baladeur – frappeur »
· Niveau 5 : « le feinteur »

2.4. Des compétences à acquérir
De ce qu’il faut faire  ce qu’il y a à faire pour faire

Exemple : réaliser une frappe de balle efficace
· Prise raquette
· Tiercé : ordre balle – raquette – corps 
· Mise à distance : à quelle distance je me situe par rapport à la balle	Contenus à maîtriser
· Orientation des appuis							
· Dissociation segmentaire
· Orientation du tamis/palette
· Équilibre

2.5. Les situations
Répertoire important et varié au service de l’enseignant.

Les types de situations
· Le panier de balle : répétition en grand nombre d’un mouvement.				Technique
· Les routines : répéter à vitesse presque réelle un coup.
· Les situations mixtes : joueurs en opposition mais où l’entraîneur distribue le démarrage du coup.
· Les situations aménagées : utilisée essentiellement par les profs d’EPS.
· Les matches à thèmes : matches où un certain type d’action est valorisé (score parlant).
· Les matches											Tactique

Architecture de situation
Objectif Organisation  Consignes  Critères de réussite / réalisation  Evaluation

3. Pédagogie
3.1. Conceptions

Tennis de table
C
B







Elèves		A	Enseignant
Les styles d’enseignement (élèves – enseignant)
· Transmissif : enseignant centré sur la matière qu’il a enseigné : transmission de contenus
· Incitatif : entre matière à enseigner et envie des élèves
· Associatif : centré sur les apprenants
· Permissif : se décharge de son travail

Le rapport au rapport (savoir – enseignant)
· Dosage entre magistro-centrisme et puéro-centrisme
· Magistro-centrisme : priorité au contenu/savoir
· Puéro-centrisme : centration à l’élève dans le savoir

Les styles d’apprentissage (savoir – élèves)
· Dynamique : peu de réflexion, actions sur envie
· Imaginatif : imagination et intuition comme principales ressources
· Analytique : grande capacité de conception et de théorisation, fort dans la réflexion
· Pratique : application pratique comme principal intérêt plutôt que la réflexion théorique

3.2. Approches pédagogiques
· Pédagogie par objectifs : fixe à l’avance les objectifs à atteindre au cours du cycle.
· Pédagogie des situations : à travers différentes situations mises en place on espère obtenir apprentissage.
· Pédagogie « située » : toute situation est spécifique. L’enseignant est capable d’évoluer par rapport au contexte.

3.3. Scénarios de séance
· N°1 : détermination d’un niveau de départ et du niveau que l’ont souhaite obtenir à la fin du cycle.
· N°2 : choix d’un thème mais abordé différemment en terme de situation proposée par rapport au public.
· N°3 : adaptation en fonction du contexte
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