Réglages NASCAR pour Dav’ <3
Température pneus :

Température idéale des pneus : 225° F Voiture correctement réglée si températures des 4 pneus proches.
Répartition des freins (bias) : 
stable à environ 65%

Si pivotement au freinage : augmenter front brake bias

Si blocage de roues : redescendre un peu

Tape : 
Enlever 5% pour chaque 10°F au-dessus de 70°F. 
Ajouter 5% pour chaque 10°F en dessous de 70°F. Plus de tape = plus de réactivité en milieu de virage. Moins de tape = plus stable en milieu et sortie de virage.

Répartition du poids (Front Bias) :

Plus = plus stable en virage.

Front Sway Bar : 
Plus = Moins de survirage en milieu de virage et en réaccélération.

Attention, trop = sous-virage à partir du milieu de virage.

Rear Sway Bar :  
Inverse de la front sway bar

Le carrossage (Toe Out) :

Mettre nul si contrôle précaire. Combat survirage.

Efficace si pneu incliné dans virage : négatif à l’extérieur et positif à l’intérieur
Track Bar (ressort latéral situé à l’arrière) : 
Plus = survirage.

Moins = sous-virage en milieu et sortie de virage.
Aka Spring Rubber :
morceau de caoutchouc entre suspensions =

 A droite = voiture loose

A gauche = voiture tight.

Caster : 
Positif = stable 

A régler si rectifications volant.
Pression des pneus avants :

Haut = voiture plus réactive 

Bas = plus stable à haute vitesse

Pression des pneus arrières :

Haut = plus stable en ligne droite

Bas = plus de survirage

Haut à l’arrière droite = compense l’instabilité mais rend moins réactif à haute vitesse.

Compression : Bump

Détente : Rebound

Compression amortisseurs avants :

Elevé = meilleure tenue de route au freinage

Bas = contraire

Détente des amortisseurs avants :

Elevée = meilleure adhérence à l’accélération

Bas = Baisser en cas de scotchage à l’accélération

Compression amortisseurs arrières :

Haut : Moins de tenue de route à l’accélération

Bas = Plus de tenue de route à l’accélération

Détente amortisseurs arrières :

Haut = moins de tenue de route au freinage 

Bas = plus de tenue de route au freinage.

Ressorts/suspension avant :

Ressorts moins fermes : voiture souple

Ressorts fermes : voiture moins maniable

Si avant droit plus rigide que l’avant gauche, voiture sèche au freinage
A coupler au carrossage.

Ressorts/suspension arrière : 

Ressorts rigides : voiture souple

Ressorts moins rigides : voiture plus dure

Si mal réparti = trop sur l’arrière = perte d’adhérence à haute vitesse

Barre antiroulis avant :

Diamètre élevé = avant raidi et voiture moins souple

A coupler au carrossage

Barre antiroulis arrière : 

Diamètre élevé : voiture assouplie

Carrossage avant :

Circuits lents et plats : suspensions moins rigides = accroissement du roulis = -5 ou -6 = avant gauche à +4 ou +5

Circuits rapides et inclinés : suspensions plus rigides = -3

Carrossage arrière : 

Généralement : +1.8, -1.8 sur ovales et -1.8 des deux côtés sur courses routières

Meilleur équilibre à 0

Chasse avant : 

Angle de chasse positif = meilleure prise de virages et meilleure réactivité à haute vitesse

Angle faible sur grand circuit pour moins contraindre

Généralement : +4, +5 sur ovales court

+2, +3 sur ovales rapides

Avant gauche 2 à 2.5 degrès de moins que le droit.

Parallélisme avant : 

1/8’’ en général

Répartition avant :
Plus de poids à l’avant = plus réactif sur circuits rapides avec peu de freinages, voiture souple au freinage. 52%, 53% max.
Moins de poids à l’avant = circuits courts

Garder proche de 50%.
Répartition gauche :

Max. de poids à gauche sur ovales et 50% dans courses routières

Poids croisés ‘’Cross Weight‘’

Aussi appelé Wedge : centre de gravité

>50% = plus de poids sur diagonale AD/AG = voiture raffermie, avant droit contraint et arrière gauche adhérent.

<50% = voiture assouplie, avant gauche aide à tourner, arrière droit trop contraint

Sous-virage : 

Une voiture sous-vireuse a le train avant qui décroche rapidement. La voiture donne l’impression de refuser les virages et de tailler tout droit.
Pour combattre le sous-virage :

1- Augmenter le carrossage (Toe out) des roues avant.

2- Augmenter l’ouverture du train avant.

3- Diminuer la dureté de la barre antiroulis avant.

4- Augmenter la dureté de la barre antiroulis arrière.

5- Diminuer l’angle de chasse.

6- Diminuer le pincement (camber) des roues arrière.

7- Diminuer la voie avant.

8- Réduire l’action de l’aileron

9- Augmenter le centre de roulis arrière

Survirage 

Une voiture survireuse a son train qui décroche rapidement. La voiture donne l’impression de vouloir partir en tête-à-queue.

Pour combattre le survirage :

1- Augmenter le carrossage (toe out) des roues arrière.

2- Augmenter le pincement (camber) des roues arrière.

3- Augmenter l’efficacité de la barre antiroulis avant.

4- Diminuer l’efficacité de la barre antiroulis arrière. 

5- Augmenter l’action de l’aileron.

6- Travailler sur les suspensions.

7- Baisser le centre de roulis arrière.

