Semaine du 17 au 23 Mars 2014

	
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche

	Routines
	
	
	
	
	
	
	

	Sport
Soin de soi
	30 min
	30 min
	Danse DD7
	30 min
	30 min
	
	

	
	Cheveux
	
	
	Cheveux
	
	
	1h pour soi

	Blessing
	Chambre enfants
Escalier 1er
	Cuisine
Salle à Manger
	Chambre Parents
Escalier Cave
	Salle de Bain
WC
Couloir
Placard
	Entrée
Salon
Bureau
Cheminée
	Finir Hebdo
	Voiture
Grenier
(1 x mois)
Bureau/ordi

	Zone N°2
Ou/et mission de kelly
	
	
	
	
	
	Finir zone
	

	PBH
	Planning Mensuel
(mois suiv.)
	Liste
(ex : courses)
	Check liste
	Planning soin 2 soi
(mois suiv.)
	Menu de la semaine
	Planning Semaine
	Facture

	Linge
	Repassage 
DD2,5
	Repassage
CC
	Repassage
Linge maison
	Repassage
Moi
	Repassage
DD7

	Repassage linge maison
	

	
	Linge Blanc
	Linge Couleur
	Lessive
Linge Maison
	Linge couleur
	Linge Couleur
	Lessive Vêtement
	

	A Faire
	
	
	Préparer piscine
	
	
	
	

	RDV/ Appel Téléphonique
	
	Appeler docteur
Inscription Ecole 
16h30

	
	
	
	
	

	To do List
	Tondeuse
	Récupérer DD7
19h
	
	
	
	
	



