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Intro (présentation du thème et de reources 4-5)  

La flore méditerranéenne est la végétation caractéristique des régions de climat méditerranéen. Elle regroupe l'ensemble des espèces végétales qui y croissent spontanément ainsi que certaines espèces acclimatées qui s'y sont bien adaptées telles le mimosa et le figuier de Barbarie. Son aire d'extension correspond approximativement à l'aire de l'olivier. La flore méditerranéenne typique se trouve essentiellement dans les régions côtières de la Méditerranée caractérisées par des étés chauds et secs et par des hivers doux et plus humides, ainsi que dans certaines zones de l'arrière-pays aux hivers sensiblement plus rigoureux. (source wikipedia) recherche google dernière modification le 30 OCTOBRE 2013 http://fr.wikipedia.org/wiki/Flore_m%C3%A9diterran%C3%A9enne

on change le wiki Faire une synthèse des deux
>>>>>
Selon Eurostat, la région méditerranéenne possède des zones biogéographiques parmi les plus 
rares au monde ainsi qu’une biodiversité de première importance. Et sur les 25 000 espèces 
connues de plantes méditerranéennes (9,2% des espèces identifiées dans le monde sur un 
territoire représentant seulement 1,5% de la surface terrestre), la moitié sont particulièrement 
bien adaptées notamment aux périodes sèches et 25% sont endémiques qui ne se trouvent 
nulle part ailleurs dans le monde.

Dr. Abdelaziz Chaabane, "Flore et Végétations Méditerranéennes"  Ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique  Université Virtuelle de Tunis, PDF http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=0CDsQFjAC&url=http%3A%2F%2Fpf-mh.uvt.rnu.tn%2F746%2F1%2Fflore_vegetation_mediterraneennes.pdf&ei=kbVDU775NcmM7Ab5koDwCg&usg=AFQjCNFRrtWcLsRHda-7JiY12l9Z_w9xPQ&bvm=bv.64367178,d.ZGUen, ligne (consulté le 8/04/2014)

On a raccourci l'URL du PDF:  super ce petit pdf
http://miniurl.be/r-aze

Par flore méditerranéenne on entend l'ensemble des plantes que l'on peut trouver sur le 
pourtour méditerranéen, de l'Espagne à la Turquie, et les côtes de l'Afrique du nord. Mais on 
peut également élargir ce regroupement à la végétation que l'on peut trouver dans quelques 
autres portions du monde sous un climat équivalent. C'est le cas pour l'Afrique du sud, la 
nouvelle Zélande du nord, l'Australie méridionale...  
Cette flore à quelques particularités très intéressantes que nous allons développer. 
1. L'adaptation au climat 
Ce que ces plantes ont de commun, c'est une bonne adaptation à leur environnement et à leur 
climat. Leur cycle est inversé par rapport à ceux des autres flores par exemple. Durant les 
mois d'été qui sont des mois de sécheresse pour ces régions, les plantes se mettent en repos, 
on parle alors d'estivage et ne fleurissent pas. En septembre et octobre, avec l'arrivée des 
pluies, la flore redémarre. L'hiver étant doux, elle continue à se développer pour fleurir dès la 
fin de l'hiver. L'arbousier fleurit en octobre (en même temps que ses fruits sont disponibles), 
l'asphodèle en avril, le rince-bouteille en mai...  
Si vous souhaitez découvrir cette flore, préférez donc les mois d'avril et de mai. La flore 
herbacée est  dominée par des espèces à développement vernal. 
De nombreuses espèces non originaires de ces régions se sont également acclimatées, parfois 
au détriment de la flore locale. 
2. Les plantes méditerranéennes 
La végétation méditerranéenne est constituée de plantes caractéristiques adaptées a ce climat 
particulier et est très souvent odorantes comme les pins d’Alep, le thym, …. Les feuilles des 
plantes sont souvent petites et charnues.  
Durant les mois d’été, qui sont des mois de sécheresse prononcée pour ces régions, ces plantes 
se mettent en repos végétatif, on parle alors d’estivage : elles ne fleurissent pas. En septembre 
et octobre, avec l’arrivée des pluies, la végétation redémarre. L’hiver étant doux, elle continue 
à se développer pour fleurir dès la fin de l’hiver. L’arbousier Arbutus unedo par exemple, 
fleurit en octobre (en même temps que ses fruits sont disponibles), l’asphodèle Asphodelus 
sp,... 
Les herbacées évitent quant à elles les rudes conditions estivales. Elles germent rapidement en 
automne, poussent en hiver, fleurissent et fructifient au printemps, juste avant la sécheresse. 
Pour découvrir la flore méditerranéenne, choisissez de préférence les mois d’avril ou mai 
période du bon développement de ces espèces (développement vernal). 
Les forêts primitives de Méditerranée ont très souvent été détruites par l’homme pour 
l’élevage des animaux, le développement urbain et les incendies de plus en plus fréquents. 
Il en résulte la garrigue qui est composée essentiellement d’arbrisseaux et d’arbustes qui se 
développent sur les sols calcaires, comme le buis, le genévrier, le thym, le romarin, l’armoise, 
la lavande, l'ail, la sauge. La garrigue est riche en parfum. 
Sur les sols siliceux ou acides, c’est le maquis qui se développe. Il est constitué d’espèces 
typiques comme le chêne-liège, le chêne vert, les cistes, les bruyères arborescentes et les 
arbousiers,... 
3. La végétation 
Les feuilles de ces plantes sont souvent petites et charnues. 
Les forêts primitives du bassin méditerranéen ont très souvent été détruites par l’homme pour 
l’élevage des animaux, pour les besoins du développement urbain et par les incendies de plus 
en plus fréquents ; c’est pourquoi elles ont été remplacées au cours de l’histoire par des 
végétations arbustives ou buissonnantes, d’aspect très variable selon la nature des sols et la 
fréquence des incendies : la garrigue, composée essentiellement d’arbrisseaux et d’arbustes 
qui se développent sur les sols calcaires, comme le buis, le genévrier, le thym, le romarin, la 
lavande ou la sauge, entre lesquels les plantes bulbeuses comme divers ails sont fréquentes. 
Sur les sols siliceux ou acides, c’est le maquis qui se développe. Il est constitué d’espèces 
typiques comme le chêne liège, les cistes, les deux bruyères arborescentes et l’arbousier. 
4. Quatre grands milieux méditerranéens types 
 Les pelouses : de très nombreuses plantes annuelles et vivaces, souvent à floraison précoce 
et éphémère, parfois spectaculaire, les constituent : Légumineuses, Orchidées, Astéracées, 
Cistacées... 
 La garrigue : formée de petits buissons bas où les plantes aromatiques et riches en huiles 
essentielles sont fréquentes. 
 Le maquis : domaine d’espèces arbustives ou buissonnantes, souvent piquantes comme le 
calicotome ou les ajoncs. 
 Les bois et forêts : dominés par le chêne vert, le chêne-liège, le pin d’Alep et le pin 
parasol. Ces forêts d’arbres à feuilles persistantes sont appelées sempervirentes. 
5. Evolution du milieu 
Au cours du temps, la végétation évolue pour se stabiliser (sauf accident) à un stade ultime : 
celui de la forêt. C’est la fameuse et classique notion de climax désignée par les écologues. 
Ainsi, après un incendie par exemple, une pelouse se développe les premières années avec des 
plantes pionnières, progressivement remplacée par une formation arbustive basse puis de plus 
en plus élevée (garrigue ou maquis selon la nature du sol) et enfin la forêt. 
6. Quelques plantes remarquables  
6.1. espèces AgrostologiqueS  
L'agrostologie est l'étude botanique des plantes herbacées composant les gazons, pelouses, 
prairies, savanes et brousses tempérées, savanes, etc. Il s'agit principalement des Poaceae 
mais aussi des plantes voisines comme les carex et laiches (Cypéraceae), les joncs 
(Joncacaceae) et les massettes (Typhaceae). Ces familles regrouppent des espèces réputées de 
pastorales ou agronomiques (appétées par le bétail). 
6.2. espèces VASCULAIRES épuratives  
   
Plusieurs espèces sont épuratives des milieux pollués (eaux, des étangs, des rivières, de l’air 
dans les villes et ailleurs, des océans,…). Parmi ces espèces nous citons en particuliers 
Quelques plantes utiles à l’assainissement des eaux contre les pollutions : 
massettes (Typha 
australis), menthe (Mentha rotundifolia, Mentha pulegium,…), joncs (Juncus maritimus, 
Juncus acutus, Juncus effusus,…), rubanier (Sparganium erectum), roseaux (Phragmites 
communis, Sacharum spontaneum, Sacharum arundo,…), salicaires (Lythrum junceum, 
Lythrum tribracteatum,…), posidonie (Posidonia oceanica), cymodocée de mer (Cymodocea 
nodosa), potamogétons (Potamogeton pectinatus, Potamogeton natans, Potamogeton 
nodosus,…), flûteau (Alisma plantago-aquatica), Jacinthe d’eau (Eichhornia Crassipes),…. 
6.3. ESPECES dendrologiQUeS 
La dendrologie (du grc dendron signifiant « arbre » et logos « science » : c’est la science de 
reconnaissance et de classification des arbres et plus généralement les végétaux ligneux. 
6.4. Plantes aromatiques et médicinales 
Une plante médicinale est une plante dont un de ses organes, par exemple la feuille, l'écorce , 
les graines, …possède des vertus curatives, et parfois toxiques selon son dosage. 
6.5. Plantes ornementales  
Plantes destinées à l'agrément et l’embellissement des jardins. Egalement elles contribuent 
dans l’édification du paysage. 
6.6. Valeurs indicatrices des plantes  
Le lien écologique entre une plante et les variables du milieu (bioanthropiques,…), n'est pas autre chose que la fréquence relative de cette plante dans une 
classe de ces variables. C'est également la probabilité de connaître le facteur prédominant d'un 
lieu lorsqu'on se trouve en présence de la plante. En un mot, c'est la transposition à l'écologie 
de la notion de fidélité de Braun-Blanquet (1932) ou du profil écologique de fidélité de 
telle(s) ou telle(s) plante(s) vis à vis tel(s) ou tel(s) facteur(s) du milieu. 


quelques exemples en 66 de plts prot (Forca real):
    Lactuca tenerrima Pourret
    Lens nigricans (M. Bieb.) Godron
    Paeonia officinalis L. subsp. microcarpa (Boiss. & Reuter) Nyman
    Platycapnos tenuiloba Pomel 
    Fumaria petteri Rchb. subsp. calcarata (Cadevall) LidŽn & Soler  
    Gagea granatellii (Parl.) Parl.
    
    
    > Imp écran système des aires protégées med + Biomes (on retrouvera la ressource avec une recherche image)
    
    



Si vous souhaitez découvrir cette flore, préférez donc les mois d'avril et de mai.
De nombreuses espèces non originaires de ces régions se sont également acclimatées, parfois au détriment de la flore locale, comme les figuiers de Barbarie, les agaves ou la bien connue caulerpa taxifolia au détriment des herbiers posidonie (Posidonia oceanica) sur les fonds de la mer Méditerranée.

Les forêts primitives de Méditerranée ont très souvent été détruites par l’homme pour l’élevage des animaux, le développement urbain et les incendies de plus en plus fréquents.
Il en résulte la garrigue qui est composée essentiellement d’arbrisseaux et d’arbustes qui se développent sur les sols calcaires, comme le buis, le genévrier, le thym, le romarin, l’estragon, la lavande, l'ail ou la sauge. La garrigue est riche en parfum.
Sur les sols siliceux ou acides , c’est le maquis qui se développe. Il est constitué d’espèces typiques comme le chêne liège, le chêne vert, les cistes, les bruyères arborescentes et les arbousiers.
http://www.aujardin.info/fiches/flore_mediterranee.php

" l flore méditerranéenne" [en ligne]consulté le 8/04/14
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Intro
La flore méditerranéenne est la végétation caractéristique des régions de climat méditerranéen. Elle regroupe l'ensemble des espèces végétales qui y croissent spontanément ainsi que certaines espèces acclimatées qui s'y sont bien adaptées telles le mimosa et le figuier de Barbarie. Son aire d'extension correspond approximativement à l'aire de l'olivier. La flore méditerranéenne typique se trouve essentiellement dans les régions côtières de la Méditerranée caractérisées par des étés chauds et secs et par des hivers doux et plus humides, ainsi que dans certaines zones de l'arrière-pays aux hivers sensiblement plus rigoureux.
 (source wikipedia) recherche google dernière modification le 30 OCTOBRE 2013 http://fr.wikipedia.org/wiki/Flore_m%C3%A9diterran%C3%A9enne

Importance des facteurs climatiques
L'adaptation au climat
Ce que ces plantes ont de commun, c'est une bonne adaptation à leur environnement et à leur climat. Leur cycle est inversé par rapport à celui de la végétation nord de la France par exemple. Durant les mois d'été qui sont des mois de sécheresse pour ces régions, les plantes se mettent en repos, on parle alors d'estivage et ne fleurissent pas. En septembre et octobre, avec l'arrivée des pluies, la végétation redémarre. L'hiver étant doux, elle continue à se développer pour fleurir dès la fin de l'hiver. L'arbousier fleurit en octobre (en même temps que ses fruits sont disponibles), le mimosa en hiver, l'asphodèle en avril, le rince-bouteille en mai... Quelques plantes tropicales ou des régions nord, occuperont durant l'été, le terrain en fleurissant comme le buddléia, hibiscusou la bougainvillée."
"La végétation méditerranéenne est constituée de plantes caractéristiques adaptées a ce climat particulier et est très souvent odorantes comme les pins d’Alep, les chênes verts, les chênes lièges, le thym, …. Les feuilles des plantes sont souvent petites et charnues."
http://www.aujardin.info/fiches/flore_mediterranee.php
" l flore méditerranéenne" [en ligne]consulté le 8/04/14

Répartition de ce biome dans le monde
Par flore de méditerranée on entend l'ensemble des plantes que l'on peut trouver sur le pourtour méditerranéen, de l'espagne à la turquie, et les côtes de l'Afrique du nord. Mais on peut également élargir ce regroupement à la végétation que l'on peut trouver dans quelques autres portions du monde sous un climat équivalent. C'est le cas pour l'Afrique du sud, la nouvelle zélande du nord, l'Australie méridionale...
Flore et végétations méditerranéennes, Dr. Abdelaziz Chaabane
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Diversité en méditerrannée
La moitié des végétaux méditerranéens ne se trouve nulle part ailleurs
Depuis l’ère tertiaire, le climat terrestre a plus d’une fois basculé. On relève notamment quatre époques de forte glaciation depuis sept cent mille ans, entrecoupées de périodes interglaciaires. Avec pour conséquences d’intenses variations de température (une quinzaine de degrés) et de pluviométrie (du simple au double) en Méditerranée, qui auraient pu entraîner la disparition d’une forte proportion de la flore, si les plantes n’avaient pu se trouver des abris. «Les refuges sont souvent des zones montagneuses, insulaires, des gorges, où la topographie locale a amorti les variations climatiques depuis la fin du tertiaire», explique Frédéric Médail. Ces refuges ont ensuite permis une reconquête géographique pour les espèces les plus aptes à la dispersion, ou sont devenus des réservoirs pour les espèces endémiques. Ceci explique en partie que la moitié des végétaux méditerranéens ne se trouve nulle part ailleurs.
http://www.epochtimes.fr/front/9/6/11/n3501625/la-mediterranee-un-refuge-pour-les-especes.htm

Importance de la protection juridique
Selon Eurostat, la région méditerranéenne possède des zones biogéographiques parmi les plus rares au monde ainsi qu’une biodiversité de première importance. Et sur les 25 000 espèces connues de plantes méditerranéennes (9,2% des espèces identifiées dans le monde sur un territoire représentant seulement 1,5% de la surface terrestre), la moitié sont particulièrement bien adaptées notamment aux périodes sèches et 25% sont endémiques qui ne se trouvent nulle part ailleurs dans le monde.
Destruction par le passé
Les forêts primitives de Méditerranée ont très souvent été détruites par l’homme pour l’élevage des animaux, le développement urbain et les incendies de plus en plus fréquents. Il en résulte la garrigue qui est composée essentiellement d’arbrisseaux et d’arbustes qui se développent sur les sols calcaires, comme le buis, le genévrier, le thym, le romarin, l’estragon, la lavande, l'ail ou la sauge
quelques exemples en 66 de plts prot (Forca real):
    Lactuca tenerrima Pourret
    Lens nigricans (M. Bieb.) Godron
    Paeonia officinalis L. subsp. microcarpa (Boiss. & Reuter) Nyman
    Platycapnos tenuiloba Pomel 
    Fumaria petteri Rchb. subsp. calcarata (Cadevall) LidŽn & Soler  
    Gagea granatellii (Parl.) Parl.

    >>> Zone d'intérêt med.

Aller plus loin (google scholar)
La flore du bassin méditerranéen: origine, mise en place, endémisme = Mediterranean Basin flora : origin, establishment, endemism
Flore de la France méditerranéenne continentale (a paraître)
Flore et végétations méditerranéennes, Dr. Abdelaziz Chaabane
Flore forestière française - Volume 3, Région méditerranéenne ; Jean-Claude Rameau, Dominique Mansion, Gérard Dumé, Christian Gauberville
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