How to adjust against players with a high 3-bet percentage

Comment s’adapter face aux joueurs qui ont un pourcentage de 3-bet élevé

Now you know more about how and when to increase your 3-betting frequency in response to your opponent’s tendencies. People are often also very curious about the opposite question – what do you do when you are that reg who is getting 3-bet frequently? How do you adjust? Here are the main points to concentrate on.

Vous en savez maintenant plus sur comment et quand augmenter votre fréquence de 3-bet en réponse aux tendances de votre adversaire. Les joueurs sont également souvent intéressés par la question inverse – Que faites-vous quand c’est vous le reg qui se fait 3-bet fréquemment ? Comment allez-vous vous ajuster ? Voici les principaux points à prendre en compte.

1. 4-bet wider. I believe that going all-in has the best expectation readless with any small pair against a pot-sized 3-bet 50bb deep, but you can extend that to 75bb deep against a frequent 3-bettor. Suited Ax hands should be jammed as well. Whether or not to develop a 4-bet bluffing range depends on the qualities of your opponent - most maniacs who 3-bet wide will also get it in rather wide as well, and it can be a mistake to try to 4bet bluff. Realize that when you jam with A5s or 33, you are not really bluffing. Occasionally you will get a better hand to fold, but the majority of your equity comes from the fact that your hand is stronger than your opponent’s 3-betting range. Sure, technically you are folding out a T8s type hand that has the correct equity to call against your specific holding, but the real point is that your hand is quite strong against that 3-betting range. Against good, thinking regs who keep raising from t60 to t150 every hand 40-50bb deep, it is essential to develop a 4bet bluffing range. Especially if your opponent sees you as conservative (which may be why they are employing this strategy), they will likely start out by giving your 4-bets a lot of credit.

1. Avoir une range de 4-bet plus large. Je pense que 4-bet à tapis est l’action qui a la meilleure espérance mathématique quand on a n’importe quelle petite paire en main contre un 3-bet à hauteur du pot 50bb deep, mais contre un adversaire qui 3-bet beaucoup, vous pouvez même faire ça 75bb deep. Les Ax assortis devraient également être 4-bet à tapis. Se construire ou non une range de 4-bet bluff va dépendre des qualités de votre adversaire – la majorité des maniaques qui 3-bet large vont également jouer très agressivement une range assez large, et ça peut donc être une erreur d’essayer de 4-bet bluff contre eux. Réalisez que quand vous faites un 4-bet à tapis avec A5s ou 33, vous n’êtes pas vraiment en train de bluffer. Occasionnellement, vous allez parvenir à fold une main meilleure, mais la majorité de votre équité provient du fait que votre main est plus forte que la range de 3-bet de votre adversaire. Bien sûr, techniquement, on fold une main comme T8s qui a une équité correcte pour payer contre une main spécifique, mais le vrai problème, c’est que votre main soit assez forte contre une range de 3-bet. Contre les bons regs qui réfléchissent et qui continuent de 3-bet à 150 jetons vos opens à 60 jetons avec toutes les mains 40-50bb deep, il est primordial de se construire une range de 4-bet bluff. Plus particulièrement si votre adversaire pense que vous êtes un joueur conservateur (ce qui est probablement le cas s’il emploie cette stratégie contre vous), il va probablement donner beaucoup de crédit à vos 4-bet, du moins dans un premier temps.
2. Experiment with limping. Especially shortstacked, I often advise limping against frequent 3-bettors with hands that flop well but aren’t quite strong enough to call a 3-bet jam. The same concept can be applied to deeper stacked play. Think about those hands that aren’t quite strong enough to call a potsized 3-bet: T7o, J8o, Q8o, K8o, Q6s, etc. These hands can work great in a limping range, primarily because they are all strong enough to call a 3x raise if your opponent gets aggressive against limps, and all play well in limped pots. Having a middling limping range gives your opening range a much higher percentage of monsters, and if your opponent fails to adjust to that, you’ll make a ton of money off a 3-bet range that is way too wide for your opening range. You will also have very positive expectation playing these middling hands in position with a limp, significantly better than consistently minraise/folding.

2. Expérimenter le limp. Surtout quand vous êtes shortstack, je conseille souvent de limp contre les gros 3-betteurs avec les mains qui peuvent toucher un beau flop mais qui ne sont pas assez fortes pour payer un 3-bet à tapis. Le même concept peut tout à fait être appliqué pour le jeu avec plus de profondeur de tapis. Pensez à toutes ces mains qui ne sont pas assez fortes pour payer un 3-bet à hauteur du pot : T7o, J8o, Q8o, K8o, Q6s, etc. Ces mains peuvent très bien trouver leur place dans une range de limp, premièrement parce qu’elles sont toutes assez fortes pour payer un raise x3 si votre adversaire devient agressif face à vos limps, et toutes se jouent plutôt bien dans les pots limpés. De plus, avoir une range de limp constituée de mains marginales rend votre range d’open plus forte, avec un pourcentage plus élevé de monstres, et si votre adversaire ne s’adapte pas à ça, vous allez vous faire une tonne d’argent contre une range de 3-bet qui est beaucoup trop large pour votre range d’open. Vous allez aussi avoir une espérance mathématique très positive en jouant ces mains marginales en position avec un limp, une espérance mathématique significativement meilleure que si vous réalisiez constamment un minraise / fold.  
3. Give serious thought to gameflow. Especially against thinking regs, who can be particularly transparent about it, exploiting unbalanced tendencies in their gameflow adjustments can be very profitable. I have a large sample against one opponent, for example, who 3-bets wide but can be rather obvious about it gameflow wise - if he has not 3-bet in 5-10 opportunities, there is a very high chance he is bluffing, and if he just 3-bet or made some fancy move the previous hand and won the pot, he will rarely ever 3-bet wide right after it. A lot of regs are like this, trying to space out their 3-bets because of the impression that a third 3-bet in four opportunities is going to be treated as weak, and perceived as opponent going crazy with aggression. This means that you can actually play more aggressively against the first 3-bet in a while from a reg who has been 3-betting frequently over established history, and more conservatively against a 3-bet that comes at a more conventionally suspect time. Sure, you can level yourself all day with this analysis, but most regs will stay pretty consistently on the second level. Even though it is not true for every reg, what is universal is that you can make a lot of money by picking up on unbalanced frequencies relating to how your opponent reacts to gameflow, in either direction.

3. Réfléchir sérieusement à la dynamique. En particulier contre les regs qui réfléchissent et qui peuvent être particulièrement lisibles sur ce sujet, exploiter les tendances déséquilibrées dans leurs ajustements à la dynamique peut être très profitable. J’ai un large échantillon de mains sur un adversaire, par exemple, qui 3-bet large mais peut être assez lisible sur sa dynamique de jeu relativement sage – s’il n’a pas 3-bet sur 5-10 opportunités de 3-bet consécutives, il y a une forte probabilité que son prochain 3-bet soit un bluff. Et s’il vient juste de 3-bet ou de gagner le pot en réalisant des moves un peu fantaisistes, il va rarement 3-bet light sur la main suivante. Beaucoup de regs sont comme ça, ils essaient d’espacer leurs 3-bets car un troisième 3-bet sur les quatre opportunités de 3-bet précédentes sera souvent interprété comme étant light par l’adversaire, et donnera souvent l’impression à l’adversaire qu’ils deviennent des fous de l’agression. Ceci signifie que vous pouvez jouer de façon plus agressive contre le premier 3-bet d’un reg que vous savez gros 3-betteur, et de façon plus conservatrice contre un 3-bet qui intervient à un moment plus conventionnel mais suspect. Bien sûr, vous pouvez vous level tous les jours avec cette analyse, mais la plupart des regs vont rester assez cohérent même après un deuxième level. Même si ce n’est pas vrai pour tous les regs, ce qui est universel, c’est que vous pouvez vous faire beaucoup d’argent en ramassant sur les fréquences déséquilibrées engendrées par la façon dont votre adversaire s’adapte à la dynamique, et cela dans les deux sens.
4. Make sure you’re not always playing fit-or-fold on the flop. The wider your opponent’s 3-betting range is, the greater percentage of that range will be air on the flop. Especially if you have a nitty image and your opponent is not a calling station, you have to take advantage of the fact that when you call a 3-bet with 89s and the flop comes J72, your opponent’s percentage of overpairs and Jx is far lower than if he were 3-betting a tight range.

Pick your spots to contest, especially when you can credibly represent hands and you have a tight image that your opponent is capable of noticing.


4. Assurez-vous que ne vous ne jouez pas fit-or-fold sur tous les flops. Plus la range de 3-bet de votre adversaire est grande, plus le pourcentage de mains constituant cette range qui ne vont rien toucher au flop sera grand. Surtout si vous avez une image de nit et que votre adversaire n’est pas une calling station, vous devez profiter du fait que quand vous payez un 3-bet avec 89s et que vient un flop J72, le pourcentage d’overpaires et de Jx de votre adversaire est bien plus faible que s’il avait une range de 3-bet tight. Choisissez vos spots à disputer, faites le surtout lorsque vous pouvez représenter une main de façon crédible et que vous avez une image tight que votre adversaire est capable de remarquer.

5. Remember that your opponent’s flatting range is vitally important, too. Whether or not you should fold more of your weak hands preflop from the button depends on how many hands your opponent is playing OOP, not just how often he is re-raising. He can be 3-betting 40%, but if he never just calls, it is still correct to raise it up into the maniac with your 23o. The higher his VPIP in the big blind is, the more junky hands you should be willing to fold.  

5. Rappelez-vous que la range de flat call de votre adversaire est également très importante. Le pourcentage de mains faibles que vous devriez fold préflop au bouton dépend de la quantité de mains que votre adversaire joue hors de position, et pas seulement de sa fréquence de 3-bet. Votre adversaire peut très bien 3-bet 40% de ses mains, si il ne flat call jamais vos opens il est toujours correct d’open tel un maniaque, même avec 32o. Plus le VPIP de votre adversaire est grand en big blind, et plus vous devrez fold un pourcentage élevé de mains, en commençant bien sûr par les plus faibles.

6. Focus on the composition of his 3-betting range, not just the frequency. If your opponent is 3-betting a polarized range (strong hands and much weaker holdings), that is a great recipe to start making small 4-bet bluffs. Additionally, the composition of the 3-betting range tells you a great deal about how to play pots when he just calls OOP, rather than re-raising. If he 3-bets really wide for value, you should give him even less credit on ace and king high boards when he flats a button open, and you should be prepared to 3-bet bluff the flop when he check/raises them. This is a concept I have seen students do well in understanding the logic of, but do a poor job of actually applying in-game. Sometimes, the most important thing you learn from seeing certain hands in one range is that those hands are NOT in another range. One broader example of this is that people generally do an extremely poor job of changing their c-betting range against opponents who donkbet frequently for value. Because of this frequency, many hands that would continue against a continuation bet are no longer in the big blind’s checking range, and it becomes correct to c-bet a very wide range even on typically dangerous flop textures.  
6. Concentrez-vous sur la composition de la range de 3-bet de votre adversaire, et pas seulement sur son pourcentage de 3-bet. Si votre adversaire 3-bet une range polarisée (mains très fortes et mains beaucoup plus faibles), c’est une excellente situation pour réaliser des petits 4-bet en bluff. En outre, la composition de la range de 3-bet de votre adversaire vous en dit beaucoup sur la façon optimale de jouer les coups lorsqu’il paye simplement hors de position. Si votre adversaire 3-bet vraiment large pour value, vous devez lui donner beaucoup moins de crédit sur les boards As-high et K-high lorsqu’il se contente de flat call votre open du bouton, et vous devez être prêt à 3-bet le flop en bluff quand il check / raise. C’est un concept que mes padawans comprennent très bien, mais ils ont bien du mal à l’appliquer in-game. Parfois, la chose la plus importante que vous apprenez quand vous voyez une main dans une range est que cette main n’est PAS dans une autre range. Un exemple de ceci est que les joueurs ne font généralement pas d’efforts pour changer leur range de c-bet contre les adversaires qui donkbet fréquemment pour value. En conséquence à cette fréquence de donkbet élevée, beaucoup de mains qui devraient continuer le coup face à un c-bet ne se trouvent plus dans le range de check en big blind, il devient alors correct de c-bet une range très large même sur des flops très drawy. 
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It can be frustrating to play against very aggressive opponents, especially when you feel you are too card-dead to take advantage. The way to maximize your expectation is to focus on your opponent’s frequencies and react to the composition of those ranges. Force your opponent to either make large errors or adjust to your changes, and realize that the strength of your holdings dramatically changes when your opponent has atypically weak ranges. Stay ahead of your opponent’s approach and keep him as the one who is aggravated at your frequencies.

Il peut être frustrant de jouer contre un adversaire très agressif, plus particulièrement quand vous avez l’impression de ne pas pouvoir en profiter tellement vous ne touchez rien. La manière d’optimiser votre espérance mathématique est de se concentrer sur les fréquences de votre adversaire et de réagir à la composition de ses ranges. Forcez votre adversaire soit à faire de grosses erreurs, soit à s’adapter à vos ajustements. Réalisez que la force de votre main change énormément lorsque votre adversaire a des ranges anormalement faibles. Gardez toujours une longueur d’avance sur les ajustements de votre adversaire, et faites en sorte que ce soit lui le premier à être agacé par vos fréquences. 
