
AVOIR L'AUTORITÉ

FAIRE GRANDIR AU MIEUX

REGLES COMMUNES

SANCTIONNER

EXPLIQUER L'INTERÊT 
DE LA SANCTION

ADAPTÉE 
(en rapport avec la faute)

JUSTE
CONSEIL de COOPERATION

1°) Je ne me mets pas en danger, je ne mets 
pas les autres en danger
2°) Mon corps m'appartient et à moi seul-e 
3°) Chaque chose et chaque endroit à une 
fonction et ne sert qu'à ça..

MINIMISER l'IMPACT DE SES ÉMOTIONS
(fatigue, colère, ...)

NON-ARBITRAIRE

DECALER A PLUS 
TARD SI BESOIN

Si Problème rencontré 

Amélioration des règles 

Établir un climat de confiance

Besoin de références

Si non-respect

=Conséquence de l'ACTE, de la faute

COHÉRENCE

REFLECHIR AVEC SES COLLEGUES SI BESOIN

La sanction doit permettre de 
RÉPARER pour ré-intégrer le groupe

PROPORTIONNELLE 
(en fonction de la gravité)
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