
Déroule de la pelote une
longueur de fil égale à
la longueur de ton aiguille.

Tout d'abord, fais un nœud sur
l'aiguille.

Comme moi, place cette aiguille sous ton bras. Tiens
bien l'extrémité du fil qui vient de la pelote avec la
main gauche., et l'autre fil de la main droite.



De ta main droite, prends le
fil et entoure-le autour de ton
index.
(1er doigt après le pouce)

Glisse la boucle sur l'aiguille
sans retirer ton index.

A l'aide de ta main gauche,
lance l'autre fil au-dessusde
l'aiguille.



----------------------------------

Passela boucle au-dessus
du fil, tire les deux fils
pour resserrer la boucle.
Chaque boucle que l'on
forme sur l'aiguille s'appelle
une maille.

Recommence ces
mouvements jusqu'à
ce que tu obtiennes
12 mailles sur ton aiguille.



Compte les mailles que tu as montées pour voir si tu as
bien le nombre de mailles qu'il te faut.

Mets ton aiguille avec les
mailles sous le bras gauche.
Place la deuxième aiguille
sous le bras droit et pique
la dans la première maille
de l'aiguille gauche.

Fais passer le fil
sur le bout
de l'aiguille droite.
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Ramène l'aiguille droite
avec le fil
à travers la maille.

Ensuite, laisse tomber la
première maille de l'aiguille
gauche tout doucement pour
ne pas laisser tomber les
suivantes.



Pique l'aiguille droite dans
la maille suivante de l'aiguille
gauche, et recommence les
mêmes mouvements que pour

la première maille endroit. Continue ainsi jusqu'à la dernière maille.

Sais-tu
qu'en apprenant à faire

les mailles
endroit,

tu as
en même

temps appris
le point

mousse?



Mais oui, puisque le point mousse
se tricote toujours à l'endroit!

Pour faire le deuxième rang, change tes aiguilles de côté. Place à gauche
l'aiguille qui porte les mailles et prends l'autre aiguille dans la main droite;
Tricote comme pour le premier rang. Tous les rangs se font de la même
façon.



puis pique avec ton aiguille gauche dans la première maille
e tu viens de tricoter et fais la sauter au-dessus

e la deuxième maille d'une façon très souple.

i qu on a "rabattu une maille".

Pour arrêter ton ouvrage,
tricote d'abord lès deux
premières mailles à l'endroit,
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Pour rabattre les autres mailles, continue de la même façon.

Important: fais bien attention de ne pas trop serrer ton rang
d'arrêt, il doit être aussi élastique que le reste du tricot.
Tuas bien compris.

Enfin, lorsqu'il ne reste plus qu'une maille sur l'aiguille droite,
coupe le fil.

Posel'aiguille gauche
et avec le bout de l'aiguille
droite, passe le fil dans la
dernière maille.
Tire-le tout à fait et serre
bien pour arrêter.



Après avoir tricoté quelques rangs
dans une couleur, si tu veux changer
de couleur, tu enroules autour d'un
poisson un peu de la laine de ta
pelote d'une autre couleur.

Puisutilise le fil
~ qui vient du poisson,
~t tricote le rang suivant

comme d'habitude en prenant soin
de laisser pendre un bout de fil au

début de ton rang.

Quand le rang sera fini, fais un nœud
avec le bout de fil que tu as laissé pendre.



lE PUll DE TA POUPEE:
Pour faire un pull rayé, il te faut:
- 2 pelotes de couleurs différentes (ex. Noir et Or)
- des aiguilles N° 4.

DOS Monte 14 mailles dans un coloris de ton choix (ex: noir).
Tricote en point mousse2 rangs de noir, puis 2 rangs de couleur or
et continue ainsi jusqu'à 30 rangs.
Tricote le devant de la même manière.

ASSEMBLAGE Fais les coutures des côtés jusque 3,5 cm en
partant du bas pour laisser la place pour les bras. Puis fais les
coutures des épaules, en laissant une ouverture de 4 cm pour laisser
passer la tête et le cou.
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En gardant le fil devant
l'aiguille droite, pique celle-ci
dans la 1re maille de l'aiguille
gauche en allant de droite à
gauche.

Fais passer le fil autour de la
pointe de l'aiguille droite
comme sur le dessin.
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Continue jusqu'à la fin du rang.

Tire la boucle vers l'arrière
à travers la maille et fais
avancer l'ancienne maille
vers le bout de l'aiguille

gauche.

Fais tomber l'ancienne maille
de l'aiguille gauche
et garde la nouvelle maille
sur la droite.



Pour faire du jersey, tu fais un rang de mailles envers, puis un rang de mailles
endroit, de nouveau un rang de mailles envers, puis endroit ... et ainsi de suite...

Quand tu vois, sur l'aiguille
gauche cette face du tricot,
c'est le jersey envers, tu dois
tricoter les mailles à l'envers.

Quand tu vois, sur l'aiguille
gauche, cette face du tricot,
c'est le jersey endroit, tu dois

•. tricoter les mailles à l'endroit.W"~j6
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LE LAPIN
faut : 1 pelote Blanc, 1 pelote
,des aiguilles à tricoter n° 4,

0g iIIe à laine.

CORPS Monte 38 mailles en Blanc sur
°guilles et tricote en jersey: 14 rangs
1 2 rangs Rose, 2 rangs Blanc, 12

ose, puis 4 fois "2 rangs Blanc et
gs Rose", et enfin 18 rangs Blanc
la tête.

::asse un fil blanc dans les mailles et
- è e l'aiguille.
- ec l'aiguille à laine, couds les côtés

ble pour fermer le tricot en rond,
o fais une ligne de points autour du

cou comme sur le croquis. Fais la même
o re dans le bas.

esserre le haut de la tête avec le fil
:JeSSé ans les mailles.

le corps, resserre et ferme le bas.
les pattes par une ligne de points

;:le sur le croquis. Resserre le cou.

te 16 mailles en Blanc sur
es ei tricote en jersey: 6 rangs

.- 3 fois "2 rangs Rose et 2

dans les mailles.
-= =__~sur les côtés pour

/1 nd. Resserre en
- e ferme-la en bas.

e identique.

OREILLES Monte 16 mailles en Blanc ----
et tricote en jersey pendant 14 rangs.
Couds, bourre, ferme le tricot et fais une
2e oreille identique.

Assemblage: Couds les pattes et les
oreilles au corps, brode les yeux, le nez
et les moustaches.

CORPS 38 mailles
14 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc

12 rangs Rose
2 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 renes Blanc
2 renes Rose

18 rangs Blanc

PAlTE 16 mailles
6 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc
2 rangs Rose
2 rangs Blanc

OREILLES 16 mailles
1 14 rangs Blanc

l

l

l
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LECHAT
Il te faut: 1 pelote Blanc, 1 pelote Ciel, des
aiguilles à tricoter n° 4,
1 aiguille à laine, un peu de feutrine grise.

CORPS Monte 38 mailles et, en jersey envers,
fais: 4 rangs Blanc, puis 10 fois "2 rangs Ciel et 2
rangs Blanc". Termine par 2 rangs Ciel et continue
en jersey endroit, coloris Blanc pendant 18 rangs
pour la tête.
Passe un fil Blanc dans les mailles et enlève
l'aiguille.
Avec l'aiguille à laine, couds les côtés ensemble
pour fermer le tricot en rond. Fais une ligne de
points autour du cou et dans le bas comme sur le
croquis.
Resserre le haut de la tête.
Bourre le corps, resserre et ferme le bas.
Sépare les pattes par une ligne de points comme
sur le croquis.
Resserre le cou.

PAnES Monte 16 mailles et, en jersey envers,
fais: 4 rangs Blanc, puis 3 fois "2 rangs Ciel et 2
rangs Blanc". Termine par 2 rangs Ciel.
Couds, bourre, ferme le tricot et fais une secon-
de patte identique.

Assemblage: couds les pattes au corps.
Découpe les oreilles dans la feutrine et couds-les.
Brode la tête.

CORPS 38 mailles

4 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc
2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel
2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel
2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc
2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel
2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

18 rangs Blanc

PATTE16 mailles
4 rangs Blonc
2 rangs Ciel

2 rangs Blanc
2 rangs Ciel

2 rangs Blanc

2 rangs Ciel

2 rangs Blanc
2 rangs Ciel



Dans du carton, découpe 2 disques de
même taille comme sur le dessin. Mets les
2 disques l'un contre l'autre.

Passe le fil de laine par le trou central, et
enroule-le autour des 2 disques en le
passant toujours par la fente. Garnis de fil
jusqu'à ce que le centre du disque soit
rempli.

Sur le bord, glisse les ciseaux à travers les
fils, entre les deux cartons. Coupe tous les
fils sur le tour du disque.

Ecarte un peu les 2 cartons pour y glisser
un fil que tu noues très serré. Enlève les
disques de carton, ton pompon est
terminé.



Grâce aux pompons, tu vas pouvoir faire plein de choses!
Voilà déjà 2 petits personnages que tu feras facilement: ARTHUR et TITI.

TITI LE POUSSIN
Prends:
- 1 pelote de laine
- Du papier de couleur
- Du carton
- De la colle et des ciseaux
• Prépare tes disques de
carton pour faire le corps:
2 disques de 5 cm (grand
rayon) et 2 cm (petit rayon) et
la tête: 2 disques de 3,5 cm
(grand rayon) et 1 cm (petit
rayon). Fais tes 2 pompons
comme tu viens de

l'apprendre. Ensuite, colle
les 2 ensemble, tu as déjà le
corps et la tête du poussin.

• Découpe dans le papier de
couleur les ailes, le bec et les
yeux du poussin.
Colle les ailes sur le corps, les
yeux et le bec sur la tête.
Ton Titi est fini.

o
yeux • Fixe le fil de la pelote à

l'intérieur du tube de carton.
Mets de la colle sur le tube sur
2 ou 3 cm. Tends le fil et colle-
le en tournant le tube sur lui-
même. Change les coloris
comme sur le dessin .
• Fais un pompon avec la 3e

couleur: 2 disques de 4,5 cm
(grand rayon) et 1,5 cm (petit
rayon). Ne coupe pas les fils
de liage, et colle-les à
l'intérieur du tube pour fixer le
pompon. Découpe des yeux
dans le papier et colle-les sur
la tête.
Fixe un petit
nœud à la
taille. Arthur
est terminé.

ARTHUR CHEVELURE

Prends:
- 3 pelotes de laine de couleurs
différentes
- 1 tube de carton
- 1 feuille de papier couleur
- Du carton, de la colle, des
Ciseaux





Du papier de couleur,
Des aiguilles à tricoter n° 4,
Du coton hydrophile, du carton,
de la colle, des ciseaux,
1 collant usagé
1 bâton de 45 cm de long

POUR LEPIERROT POUR LECLOWN
Il te faut: 2 pelotes Blanc,

1 pelote Noir.
Il te faut: 2 pelotes Vert,

1 pelote Rouge, 1 pelote
Bleu, 1 pelote Jaune

Ces deux marionnettes se tricotent de la même façon, seuls les coloris diffèrent.

CORPS Monte 29 mailles (blanc ou
vert) sur les aiguilles nO4 et tricote au
point mousse pendant 18 cm (72 rangs).
Arrête toutes les mailles. Tricote un
second morceau identique. Assemble-le
au l'" par une couture sur le tour en
laissant une ouverture, en haut et en
bas, pour passer le bâton.

morceau que tu viens de tricoter, couds-
le sur le côté et en bas. Couds bras et
jambes au corps de la marionnette.

TETEAvec le coton hydrophile recou-
vert d'un morceau de collant, fais une
boule d'environ 25 cm de circonférence,
fixe-la par un nœud serré sur le bâton.
Glisse le bâton à l'intérieur du corps.
Fixe le corps au bâton par quelques
points entre l'encolure et le nœud serré
en-dessousde la tête. Décore le visage,
colle le chapeau (avec des cheveux de
6 cm pour le clown). Fais 2 pompons
(jaune ou noir). Ne coupe pas les fils de
liage, ils te serviront à attacher les
pompons sur le corps de la manonnette.

nez
JAMBES-BRAS Monte 20 mailles
(noir ou jaune) et tricote au point mousse
pendant 6 rangs. Change de coloris
(blanc, rouge ou bleu) et continue
pendant 26 rangs. A 7,5 cm arrête le
tricot en rabattant toutes les mailles.
Tricote de cette façon les autres bras et
jambes de la marionnette. Plie en 2 le

bras et jambes 20cm pomponcorps

r;--, t.7,5em

I=t:::d ~32 rangs

~ IDem :>
2Dmailles

18cm
72 rangs



Faire une chaînette.

Fais ne oucle
sur le crochet que

tu tiens de la main droite, la
petite tête du crochet vers le bas.

Enroule le fil sur le crochet, comme sur
le dessin, puis ramène le fil à avers la
boucle. On appelle cela une maille en
l'air ou maille chaînette.

Recommence ces mouvements jusqu'à
ce que ta chaînette ait une long eur
suffisante pour faire un serre-tête, une
ceinture ... ou ce que tu as décidé de
faire.



Faire une maille serrée.

Pique le crochet dans une maille de la
chaînette. Enroule le fil sur le crochet.
Ramène le fil à travers la maitle.

Ensuite, enroule de nouveau le fil sur
le crochet et ramène-le à travers les
deux bouc/es qui sont sur le crochet.
Tu viens de faire une maille serrée.

LA CEINTURE MULTICOLORE
Il te faut: - 6 pelotes de laine de couleurs différentes

- , crochet N° 3,5
Fais6 chaînettes de couleurs différentes de 120cm de long.
Rassembleles 6 chaînettes par un nœud et fais une tresse
en réunissant les chaînettes 2 par 2.
Quand tu as fini la tresse, fais de nouveau un nœud.



COMMENT DECORER
TA TROUSSE:

Explication pour réaliser facilement
l'habillage d'une trousse

de 22 x 10 cm:
Il te faut:

- 1 trousse
- 1 crochet N° 3,5
- 1 pelote de laine. ;./'

Com -erî&r~~~faire une chaînette de 56 mailles. Ensuite,
ique dans la 4eme maille pour faire une maille serrée.

Puis fais 5 mailles en l'air, passe 3 mailles et pique de
nouveau dans la 4eme pour faire une maille serrée.

Continue ainsi jusqu'au bout de la chaînette pour faire un
rang (14 fois). Continue les rangs suivants en faisant 5
mailles en l'air puis 1 maille serrée directement dans
l'arceau (comme sur le dessin ci-contre).
A 20 cm de hauteur, arrête ton ouvrage. Plie le en 2.
Couds les côtés et glisse la trousse par la fente. Couds les
bords sur la fermeture de la trousse, tu as fini.
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