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ORACLE, chemin de vie.

PROLOGUE. 

Au départ, un jeu de cartes qui restait dans mon tiroir. Un travail remarquable 
d'une amie Véronique R. Elle m'avait demandé de réaliser les dessins pour un 
brouillon de son oeuvre. Le travail final étant réalisé par un autre ami, Jamal. ( A ce 
titre, tous les Lames sont privées et non reproductibles, les dessins sont ceux de Thierry Rhodan ).

Pourtant ces cartes continuent à me parler par les Archétypes ainsi véhiculé. 

Aussi, je me permets de présenter quelques unes de ces cartes d'Oracle. 

Le fil rouge, lui, est les " enseignements" d'un Monsieur que j'apprécie beaucoup, il 
a été mon " coach spirituel" bien des années. Je le nomme de façon fictive Gabor. 
Le style de cet " opuscule" est volontairement synthétique et composé de 
nombreuses Poésies signées. 

Gabor m’a placé dans un apprentissage pour devenir selon son expression : 
ETRANGE.

Je me résume, passer de l'état d'apprenti à l'état de Sage, pour devenir un 
être/Ange.



CARTE DE l' ANGE. CARTE n° 28 

Gabor voyait notre " mental", comme fragile, délicat. Comme une montre suisse où 
le moindre grain de sable fait de grands dégâts. 

Il voyait aussi notre " mental" comme hyper réactif. On réagit à tout et à rien.

Pour lui, le " mental" aime faire son CINÉMA, ce qui crée l'EGO. 

Il voyait d'ailleurs le monde comme un grand " cirque", un grand " théâtre".

Le passage des ténèbres à la LUMIÈRE devait être progressif selon GABOR. Au 
début on ne perçoit que des nuances de gris, c'est avec le TEMPS que l'oeil de l' 
Esprit va découvrir les " merveilleuses couleurs.
Pour GABOR , tous les êtres ont ce potentiel d'arriver à la Lumière, mais il insistait 
sur le facteur : marche par marche, degré par degré. (Doucement, sans 
brusquerie ). 

Pour lui nous devions arriver à la Pyramide en Or, au sommet de l'obélisque.

Pour lui cette Obélisque, symbolise, notre ÉLÉVATION, pour GABOR, nous devions 
nous " élever" au- dessus de beaucoup de choses. ( Échelle de Jacob) . 

- Au dessus des " débats de Religions" ( ne pas y prendre part )

- Au dessus des débats de Politiques ( ne pas y participer)

- Au dessus du cirque humain et des vains débats. 



CARTE DE LA ROSE. n° 12 

3. Pour lui, La ROSE fini par se faner, avec le temps et il ne reste plus que les 
épines ( pour pleurer ). Au début tout est " rose" mais qu'en reste- t- il à la fin ? 
Pour que la Rose se " momifie" (reste fraîche ) , nous devrions la placer dans la 
Pyramide au sommet de l' Obélisque.

4. Cette Pyramide en Or est constituée de trois côtés : 

1 / La Grande Paix/ Quiétude. 
2 / La liberté et enfin 3 / Indépendance . ( Ne plus dépendre de X et de Y ).

Pour lui, la PAIX ( Quiétude) était le véritable " OR", bien plus que les biens 
terrestres.
Pour lui, la ROSE ( Notre Conscience/ Esprit) devait se protéger par la " double 
enceinte" du SILENCE ( où il se trouve) et de la SOLITUDE. 

CARTE DE LA MAISON. N° 10. ( Observez les deux colonnes ) .

GABOR 
voyait , m'expliquait aussi parfois que ce Triangle ( Pyramide en 3D ) d' OR était au 
sommet de deux colonnes . ( Colonnes Ioniques ? ) 
L'UNE est le symbole de l' Amour, l'autre de la Connaissance. 
( Jaquin et Boas )
La " montée" 
dans ces deux colonnes comporte un danger ( piège puissant ).

Dans la " colonne" de l' Amour, c'est l' ATTACHEMENT ( si cher à nos amis 
Bouddhistes). En lieu et place de l' HARMONISATION. 

Dans la " colonne" de la Connaissance, c'est le savoir LIVRESQUE. 
La vraie Connaissance est l'expérience. ( Sagesse ). 

Nous allons illustrer tout ceci. 



Propositions : 

1/ Le secret du Bonheur est simplement en nous. Tout simplement. 
2/ Nous devrions avoir une grande fraîcheur en nous. 
S' ouvrir aux surprises de la vie. 
S'ouvrir ( ne pas se fermer) 
Retrouver notre virginité originelle ( sans tâche) 

CARTE DU HARA  N° 18  CARTE DU TRESOR  N° 25 . 

Esprit ( Interne) est simple. C'est le monde extérieur qui est " complexe".

3/ Nous devrions étendre cette simplicité. 
Nous n'avons pas de " mission" ( c'est un cirque de notre Ego ).

Nous devrions simplement " être" ce que nous sommes. 

Avoir, ce que nous "avons".
Faire, ce que nous avons à faire. 
Il faut renoncer même à l'idée de renoncer. 

Vouloir supprimer notre " orgueil" est souvent de l' "orgueil". 

La posture de YOGA la plus importante : ÊTRE. 
Rien à changer, rien à faire. Tout est déjà sacré 
Ne plus chercher la " cause" de tout 
Accepter la mort, qui fait partie du PLAN DE DIEU 
Accepter nos limites, savoir faire nos deuils.

Souvent, laisser pisser les moutons ( vaches en Inde) 
La pensée est très puissante ( paralyse par nos rigidités) 
Tout accepter, car tout n'est " que' expériences ". 
Nous pouvons " recycler" nos expériences. Transformer une expérience négative en 
une expérience positive. 
La vraie santé, c'est d'accepter d'être en mauvaise santé. 
ÊTRE, en bonne ou en mauvaise santé ( accepter ) 
Rien n'est limité, être ouvert à tout 
Supprimer toutes ces idées de " VOIES" ( Religions), le vrai chemin c'est la 



succession des " instants présents" ( nous avons simplement à " vivre", c'est tout ). 

Les Religions deviennent rapidement des cages dogmatiques.

Les Affirmations sont des instants de transes 
Nous devrions nous libérer de nos attentes. 

Nous devrions surtout nous libérer de nos attentes des autres. 
Nos problèmes viennent souvent de la lourdeur de notre Psychisme. 
Notre Ego ne s'accepte pas, comme il EST. 
Il est inutile de remplacer un EGO " profane" par un EGO " spiritualiste" ( Toujours 
un Ego ). 
Notre vision du monde, est celle de notre Esprit. 
Tout n'existe que dans notre mental. 
Nous pouvons toujours changer notre vision des choses, notre appréciation. 
Danger des psychanalyses longues, qui enferment l' Esprit dans des problèmes du 
passé.

Ne pas s'attacher de trop au passé, en bien ou en mal 
Ne pas trop se fixer sur les choses 
Car la vie est mouvement, changements 
Les malheurs sont des grandes sources d'apprentissages 
Attention aux " dramatisations" des choses 
Attention aux anticipations ( douleur avant la douleur ) 
Accepter le Bien et le Mal qui arrive. 
L' Éveil se réalise bien mieux dans la condition humaine. 
L' Univers est un " JEU" dont seul Dieu comprend les règles et finalités.

Univers ( Multi vers) est un déploiement divin, une exploration divine.

Ce MONDE est un RÊVE divin. ( Le rêve de Dieu ).

Ce monde n'est possible que via l' Ignorance . ( Dieu joue à être un autre ).

Devenu Samsarique et Karmique. 

Tout est co/existant : l' Univers présent. les Univers passés, les Univers futurs. 
Tout change, tout est muable. 
Grande souffrance de perdre ses " Illusions" et de voir le monde comme il est 



vraiment.

Univers est plein de micro destructions constantes. 
Yoga de la Connaissance
:

Se poser des questions, le pourquoi des choses.

Mettre en doute, rechercher la validité des choses.

Tenter d'aller jusqu'au bout de nos compréhensions.

Distinguer le vrai, du faux ( Comment ?) 
Chercher les causes profondes des choses.

Devenir extérieur aux choses, s'auto observer. 
Ne rien imposer, technique religieuse du MARTEAU.

Le Yoga de la Connaissance agit plus comme un tourne vises.

Hélas, les vérités simples sont vites oubliées 
Pourquoi tant de pourquois ? 
Yoga de l'action 

Mieux d'agir, que de rêver et d'imaginer les choses. 
Plan de l'action est mieux que le plan du mental ( rien de concret) .

Trouver le calme en Soi. Irradier le calme. Le calme permet à la Joie de prendre 
place. 
SAT,
la base des choses, la Quiétude, la grande Paix. 
SHIT
, la Conscience ( nous avons tous une Conscience, nous savons que nous existons).

ANANDA,
c'est la JOIE ( qui est la structure de l' Univers ) 
Derrière les voiles : 
La différenciation, la localisation dans l' espace et dans le temps, la perte de 
pouvoir. 



Perte de la Connaissance. La loi de causalité. 

Il y a un grand besoin de s'approcher de Dieu, plutôt que du Néant ( Vide). 

Il faut dévorer la vie, comme un Dragon la gueule ouverte et ne retenir que le bon. 

Rester dans le " flux positif" de la Vie, avec confiance. 

Rien n'est pas parfait sur la terre
. Un verre n'est " plein" qu'une fraction de seconde, avant il n'est toujours pas 
plein, après il déborde. La lune n'est pleine que peu de temps dans son cycle. La 
perfection est rare. Il faut donc simplement " faire de son mieux" et c'est tout. 

Nous ne devons pas devenir " esclaves" de nos désirs, de la société.

Le " travail" doit être au service de l' Homme et non pas l' homme au service du 
Travail. 

Pour lui cette Obélisque, symbolise, notre ÉLÉVATION, pour Gabor, nous devions 
nous " élever" au -dessus de beaucoup de choses. ( Échelle de Jacob) .
Au- dessus des " débats de Religions" ( ne pas y prendre part )

Au- dessus des débats de Politiques ( ne pas y participer)
Au- dessus du cirque humain et des vains débats.

NON POLITIQUE en Poésie : 

A mort Les misérables félons de la politique, les fous de dieux
Les chiens enragés, Les incapables, l�élite qui se croit référence
La pieuvre aux milles tentacules qui confisque notre droit de si peu



La caste arrogante qui s’octroie tous les passe-droits
Qui ne vénèrent que l’argent haussé au rang de suprême valeur
Grands patrons, banquiers, avocats d’affaires, se prenants pour des rois
Petits politicards de banlieues de grands chemins voleurs
Avides de pouvoir ces affreux se permettent tous les écarts 
Se vautrent dans le luxe et la luxure ne pensant qu’à paraître
Dépensent notre argent sans compter et entassent l’or en barres
Se pavanent sur tous les médias dont ils se sont rendus maître 
A mort, a mort, la pieuvre malfaisante.
Il faut à tout prix s’en débarrasser
Car la menace est imminente
Et notre sort est bientôt de ne plus exister
J.Sea 

Non Religion en poésie 

C’est à toi que je parle 
Si tu feins de ne m’entendre
Ma voie résonne et d’autres en sont témoins
Faisons la paix des religions 
Écoute ton coeur 
C’est Dieu
qui te l’a donné
Écoute mon coeur
C’est celui d’un autre toi
Sois mon ami accepte nos différences
Et aime moi mon frère....
Ou que nous soyons 

J.Sea 

Danger des "Nouveaux dieux " : 

Les Dieux de l’Olympe descendent sur la terre en sexy croisière 
première classe
Pour y semer quelques Demi-dieux hystériques



Les satyres forniquent nique nique 

Chronos distribue les heures de ses rendez-vous galants 
Hermès envoies ses SMS 

Athéna la guerre en Irak en Afghanistan ou ailleurs fait
Les olympiades du sexe déferlent à la TV, DVD, ciné et virtuel

J.Sea 

Notre Mental est " fragilisé " dont par la peur : 

La PEUR. 

Ténèbres 
Sombrer
Peur
Noirceur
Sombre cheval
De mes nuits
Plus loin tu m’entraînes
Dans ces rêves
Ta toile tu tisses.
Tout n’est qu’indifférence
Face à la déspéritude de mes sentiments
Pourtant je tiens
Plus loin je vais
Et toujours plus…

J.Sea 

La peur : 

On cache tous quelque chose qui nous fait peur
On essaye de l’ignorer
On l’enseveli sous des tonnes de souvenirs



On arrive presque à l’oublier
Et on fait comme si de rien n’était
Pour continuer à vivre jours après jours
Mais la peur ne nous quitte pas
Et quand elle resurgit 
Elle agit par l’éclat d’une extrême violence
Rien ne résiste sur son chemin
Elle se nourrit de chair humaine
Nul n’échappe à son appétit insatiable
De la peur naît la violence 
De la violence naît la haine
La haine, elle, se fiche pas mal des codes et des lois
Des tentatives de maintenir la paix
Elle n’a que faire de notre pitié
Elle sort de son antre quand elle le décide
Et y retourne une fois atteint son quota de destruction
Elle nous rappelle cruellement qu’on ne peut l’anéantir
On cache tous quelque chose qui nous fait peur
Au lieu d’essayer de l’ignorer
De l’ensevelir sous d’autres souvenirs
Et de faire comme si de rien n’était
Affrontons-la afin de la désamorcer tant qu’il en est temps
Pour qu’elle nous quitte et que nous ne soyons son jouet
Que ce cancer s’éloigne de nous
Pour continuer à vivre jours après jours
Dans un semblant de paix fragile
Sur un équilibre ténu
Qui ne tient qu’au courage de l’avoir défiée 
De l’avoir prise a bras le corps 
Dans un face a face éprouvant mais salutaire
En être humain digne du nom
Alors la peur nous quittera
Et rien ne nous résistera sur notre chemin
On cache tous quelque chose qui nous fait peur



On essaye de l’ignorer
On l’enseveli sous des tonnes de souvenirs
On arrive presque à l’oublier
Et on fait comme si de rien n’était
Pour continuer à vivre jours après jours
Mais la peur ne nous quitte pas
Et quand elle resurgit, ATTENTION　! 
Car elle agit par l’éclat d’une extrême violence

J.Sea 

Dont la peur de la mort ( le fait de ne plus exister...un jour ). 

Carte de la MORT. N° 31.

En vie il y a toujours danger de mourir
Le risque, l’insécurité n’est qu’une métaphore, un tabou
Au fond de nous profondément est tapie la peur 
Que l’irrémédiable sur nous plane et se pose
Et tous nous courrons impatient de vivre vite avant que de partir
Pourquoi donc se presser puisque la mort est forcement au bout 
Tout accomplir sans tarder puisque qu’il faut que l’on meure
Oubliant de la vie la lente durée qu’elle nous impose 

J.Sea 

Ma vie est trop belle pour la mal finir
C’est une question sans réponse qui me hante
La peur d’attendre trop et de perdre le pouvoir de décider
S’arrêter au bon moment sans de souffrance s’infliger

J.Sea 

La peur d'être soi -même. 



Fasciné par le double
Désir dangereux d’être un autre
Avatars en pagaille
Je double les doubles
Fasciné par leurs doubles
Dans le délicieux désir dangereux d’être tous les autres
De s’y fondre　; forcenées épousailles,
De monstrueuses entités imaginées
Dont on ne peut se passer atteins d’addiction effrénée 
Manque impensable
Moi, moi encore et mes reflets délectables
Nous sommes toute l’humanité 

J.Sea 

ELEVATION : 

CARTE de l’ ARBRE ( de VIE ) N° 33  .



À l’unisson
D’une chaîne incomplète
Saisissons
Ce qui nous manque de fait
Ce que l’on n’a su apprendre
Arpenter sans plus jamais redescendre
Et du haut de son arbre
Il voltige et contemple
Ce qui me semble
Être un miroir de marbre.
J.Sea 

CARTE de l’ ANGE 

apprentissage pour devenir " étrange". 
Je me résume, passer de l'état d'
apprenti à l'état de Sage, pour devenir un être/Ange. 

MÉTAMORPHOSE 

En vain y 
un seul lambeau qui soit : 

- Soupirs ...
... sourires ...
...larmes ...
... luttes ... 

de ta dernière peau il ne reste rien.

Combien de combats faudra-t-il 

encore mener
combien de peaux lâcher
jusqu’à enfin gagner des ailes? 

Petit à petit



pore à pore
pas à pas
de cette peau-ci
à cette peau-là
ce sera peut-être celle-ci 

ta dernière peau… 

D’Almeida J.

Carte de l' Ange. Retour à la Lumière 

IL N’Y A PAS DE MONDE

Il n'y a pas de monde qui ne serait pas
né d'une fissure d' un cri
de douleur et de plaisir.
Les êtres & les choses 
sont une lame à double tranchant 
sont le fruit d'un pacte énigmatique...
Depuis des générations et des mondes
nous vivons et continuons à vivre
comme un oiseau-sans-ciel 
comme un poisson hors-de-l'eau... ce corps
et ses affluents sont un
boomerang dont le retour 
peut être fatal, le fruit mi-ange mi-démon
et oh combien périssable
d'un pacte énigmatique.
ET POURTANT au sein 
et dans le voisinage même de ce corps 
quelque chose aspire 



quelque chose se bat et surtout se bat
pour le retour à avant la chute
pour le retour à quand et où –
des mondes et des générations 
durant - rien ne nous séparait 
de la plus grande LUMIÈREIÉRE 
D’Almeida J. 

Hier c’est de l’histoire, demain est un mystère aujourd’hui est un cadeau 
C’est pourquoi on le nomme «présent»
En ces funestes temps, jouissons de l’offrande de ce qui nous entoure
Tel un baiser sur l’oreille comme un secret murmuré dont l’ivresse nous reste
J.Sea 

On voulait changer le monde,
Puis on a voulu sauver le monde.
Et là, nous, on veut juste faire DURER le monde

.
J.Sea 

Mon ombre n'est pas la même, le matin, le midi et le soir. Et pourtant, je reste la 
même personne. Tout est changeant. Et pourtant il y a des choses immuables. 

Ce matin mon patron me crie dessus, et ce soir je crierai sur mes enfants . Comme 
les situations changent ..... 

------------------------------------------------------------

CARTE 35/ 36 et 37/34 

Pour rappel, nous avons 7 grands cycles de vie ( 1 000 lunaisons de moyenne par vie, 
soit 28 000 jours de moyenne : un peu plus de 76 années, ce qui est la moyenne de 
vie reconnue ) : 

celui de la LUNE ( 0 à 7 ans), Lune qui préside à la naissance et à la mort. 



celui de Mercure ( apprentissage de 7 à 14 ans) , celui de Vénus ( Amour adolescent 
de 14 à 21 ans), le 
long cycle où l'on se fait sa place au soleil ( 21 à 42 ans. 2 X 21 ( 3 x 7)) , celui de la 
FORCE de l'âge ( 42 à 49 ans) pour entamer le cycle de JUPITER ( autorité ) , 
ensuite celui de la vieillesse ( Saturne).
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