LUNDI MARDL MERCREDI JEUDL VENDREDI SAMEDI
FITNESS | AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM FITHESS l AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM
DUYERTURE a 9H30 DUYERTURE 2 9H30 i DUYERTURE 3 9H30 DUYERTURE 2 9H30 DUYERTURE 2 9H30
D3H40HOH30 03HA0HOH30 10HO010H50
ABUA CAF EODY
BODY MNCELR; GYM
10H30/1H30 10H40HTH30 10H40A11H30 10H30/11H20
BODY AOUA EOCY AL TIHIDA2HOD
FUMF DOUCE BALANCE BODY RFM
OUYERTURE 3 12H0D
12H15H3H00
12H30113H20 1ZHI0M3HI5 | 12H30M3HIS | | 12H30M3H30 | 12H30R3HIS || 12H30n3H20 BEUA 12H30113H30 | 12H30A3HIS 12H20113H00
RPM 12H45H3H30 EODY AU BODY AU BODY CAF BODY PUMP AL AU
ABUA G MINCEUR PUMP BOCY MINCEUR BALANCE CHA0 BODY MINCEUR BODY
EODY
/////// //////// //////// /////// FERMETURE 3 13H30
FERMETURE DE 14H00 A 16H45 FERMETURE DE 14H00 A 16H45
MHIDA5H0D
EODY SALLE FERMEE
LE SAMEDI 14 JUILLET
17HO0AZH50
17H30/18H20 BEUA 17H30/18H20
CARDIOBOXE | 17H30MSH20 1TH30HEHOD CAF AU 7
18H00M13H0D | 1BHOOISHS0 X0 ATUA 18HO0MBHS0 | 18HOO/18HS0 L3 18HOD/1BH50 BODYMKCEUR | [SALLE FERMEE LE DIMANCHE
BODY BGUE 18H30/19HZ0 BODY CAF AQUR 18HODHBHS0 AU 18H30/19H30 T
PUMP BODY MINCEUR STEF 18H30119H20 CAF STEP BODYMNCEUR | | BODYPUMP
19HO019H50 AU 19HO0M19HS0 | 19HO0#19HS0
19H1520H15 AU 19H30/20H20 |  MINCEUR STEF1 AQUR 19H00720H00 19H30120H20
BODY EODY RPM BOYE BODY FUMF RPM
BALANCE
FERMETURE 2 20H30 FERMETURE 2 20H30 FERMETURE 2 20H30 FERMETURE & 20H30 FERMETURE 2 20H30 )
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
FITNESS | AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM FITNESS AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM FITNESS | AQUAGYM
DUYERTURE 3 9H30 OUYERTURE 3 9H30 OUYERTURE 3 9H30 OUYERTURE 3 SH30
10H30H1H20 10H30M1H20 ST )
AQUA BODY ! !
E0DY MINCEUR BALAKCE ! i
]
| |
DU¥ERTURE 3 12H0D i :
12H15H3H00 12H15H3H0D ! !
EODY AGLA ! !
Gl MINCELR, ! !
13H00H3H3D 13HODH3H30 ! )
AGUA CAF ! SALLE FERMEE |
BOOY i LESAMEDI !
! ETLE i
! DIMANCHE |
! i
/ | AINSIQUE LE 1
FERMETURE de 14H00 3 17H00 || FERMETURE de 14H00 & 17H00 || FERMETURE de 1#H00 3 17H0D | | FERMETURE de 14H00 3 7H00 || FERMETURE de WHOD A 17HOD | | yRcRep |
LoA5AOUT |
TTHA0IEHZ0 !
18H00H13H00 AQUA ! !
BODY EODY MINCEUR ! !
FUMP 18H30H3H20 . !
STEP1 \ ]
19H00{19H50 bt ’
AGUA
MINCELR:
FERMETURE 3 20H30 FERMETURE 3 20H30 FERMETURE 3 20H30 FERMETURE 3 20H30 FERMETURE 3 20H00




